_ SAPIENTIA ERDELYI MAGYAR TUDOMANYEGYETEM,
AGRARTUDOMANYI ERDELYI TUDOMANYOS DIAKKORI KONFERENCIA

2018. aprilis 25., szerda

8.00-9.00 - regisztracio

9.00-9:30 - megnyitd

* dr.Lazar Ede dékan kdszontb beszéde

* Mihaly Gergé Hallgatoi Onkormanyzat elnék koszéntd beszéde
e dr. Mathé Istvan TDK szabalyzat és programismertetdje

9.30-10.30 - plenaris el6adasok

9.30-10.00 - Prof. dr. Posta Katalin Andrea: Arbuszkuldris mikorrhiza gombak: mult, jelen és a jévo
(Szent Istvan Egyetem, Mez6gazdasag és Kornyezettudomanyi Kar)

10.00-10.30 - Prof. dr. Zsigmond Gy6z6: A gomba a magyar népszokdsokban

(Bukaresti Tudomanyegyetem, Hungarolégiai Tanszék)

10.30-11.00 - kavészunet, atvonulas a kilonbdz8 szekcidk helyszineire

10.30-11.00 - kavézassal egybekdtott meghbeszélés a délelbtti szekcidk zslritagjainak

11.00-13.30 - délelbtti szekcidulések
e Kertészmérnoki szekcio - Kis Aula

13.30-14.30 - ebéd
14.15-14.30 - kavézassal egybekdtott megbeszélés a délutani szekcidk zsUritagjainak

14:30-16:30 - délutani szekcioulések
* Elelmiszertudomanyi szekcié - Kis Aula

18.30 - eredményhirdetés - Nagy Aula
19.00 - all6fogadas - egyetemi étkezde
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AGRARTUDOMANYI ERDELYI TUDOMANYOS DIAKKORI KONFERENCIA
SZEKCIOULESEINEK RESZLETES PROGRAMJA
2018. aprilis 25., szerda

KERTESZMERNOKI SZEKCIO Kis Aula

Zs(ritagok:

« dr. Posta Katalin Andrea (Szent Istvan Egyetem, Godoll6)- elndk
+ dr. Kentelky Endre (Sapientia EMTE, Marosvasarhelyi Kar)

« dr. Szab6 Karoly-Attila (Sapientia EMTE, Marosvasarhelyi Kar)

11:00-11:20

A Mitsuaria chitosanitabida névényi névekedést serkenté baktériumtoérzs szerepe a fémek
okozta stressz toleranciaban a kukorica és a buza esetén

Szerz6: Vincze Eva Boglarka

Vezet6tanar: dr. Mara Gyongyvér

11:20-11:40

‘Primula acaulis’ hidnytiineteinek vizsgalata
Szerz6: Szab6 Dorottya

Vezet6tanarok: dr. Balint Janos, dr. Balog Adalbert

11:40-12:00

Kiulonb6z6 gyomirtészerek hatékonysaganak vizsgalata fejes kaposzta (Brassica oleracea
convar. capitata) allomanyban

Szerz6k: Szabd J6zsef Szabolcs, Csorba Artur-Botond

Vezet8tanar: dr. Nyaradi Imre-Istvan

12:00-12:20

A nyugati diéburok - firélégy (Rhagoletis completa) elterjedése Romaniaban
Szerz8k: Orban Csaba, Csorba Artur - Botond

Vezet8tanarok: dr. Balint Janos, dr. Balog Adalbert

12:20-12:40

A kadmium és cink egyuttes hatasa a kukorica névények csirazasara, novekedésére
és fémfelvételére

Szerz6k: Gabor lzabella, Szildgyi Timea, Vancsa Klara

Vezet6tanar: dr. Mara Gyongyvér

12:40-13:00

A Kovaszna Megyei Agrarkamara szervezeti kulturaja, megitélése a kozvéleményben
Szerz§: Kratochwil Aron

Vezet6tanar: dr. G6si Mariann



OGRAMFUZET \

AGRARTUDOMANYI ERDELYI TUDOMANYOS DIAKKORI KONFERENCIA
SZEKCIOULESEINEK RESZLETES PROGRAMJA
2018. aprilis 25., szerda

ELELMISZERTUDOMANYI SZEKCIO Kis Aula

Zs(ritagok:

« dr. Szép Alexandru (Sapientia EMTE, Csikszeredai Kar) - elndk

« dr. Marosf6i Levente (Hargita Megyei Allategészségligyi és Elelmiszerbiztonsagi Igazgatdsag)
« dr. Laslo Eva (Sapientia EMTE, Csikszeredai Kar)

14:30-14:50

A hékezelés hatasa a kilonb6z6 méz fajtak egyes fizikai és kémiai tulajdonsagaira.
A méz kalium-tartalma és vezet6képessége kozotti 6sszefuggés

Szerzdk: Csiki Timea, Salamon Bernadette, Laczkd Noémi

Vezetdtanar: dr. Tamas Melinda

14:50-15:10

Lizinnel dusitott kenyér, mint funkcionalis élelmiszer
Szerz6k: Molnar Melinda, Mag Julia

Vezet8tanarok: dr. Albert Csilla, dr. Csap6 Janos

15:10-15:30

Illéolaj tartalmu ehetd filmek hatasa a friss zoldségek feltiletén el6fordulé patogén
és romlast okoz6 mikroorganizmusokra

Szerz6: Salamon Bernadette

Vezet8tanar: dr. Gyorgy Eva

15:30-15:50

EleImiszeripari csomagoléanyagokban talalhaté ftalat vegyiiletek migraciés vizsgalata
Szerzd: Simo6 Emese

Vezet6tanarok: dr. Kilar Ferenc, dr. Albert Csilla

15:50-16:10

Energiaitalok koffein és taurin tartalmanak vizsgalata
Szerz6k: Gaspar Katalin, Szabd Hunor

Vezet6tanarok: dr. Albert Csilla, dr. Kilar Ferenc



KERTESZMERNOKI SZEKCIO

A Mitsuaria chitosanitabida névényi novekedést serkentd baktériumtorzs
szerepe a fémek okozta stressz toleranciaban a kukorica és a buza esetén

Vincze Eva Boglarka

Sapientia EMTE, Csikszeredai Kar,
Fenntarthato biotechnoldgiak mesterképzeés, Il. év

Témavezeto:
dr. Mara Gyéngyvér - Sapientia EMTE, Csikszeredai Kar, Biomérnéki Tanszék

Kivonat

A novények esszencialis és jotékony hatasu elemeket (cink, nikkel, réz) vesznek fel a talajbdl, viszont
a szelektivitas tokéletlensége miatt toxikus elemek (arzén, 6lom, higany, kadmium) is bejuthatnak,
hiszen ezek felvétele ugyanazon Utvonalon torténik, mint az esszencialis elemek esetében.

A novények nehézfém felvételét befolyasolja a talaj pH-ja, a nehézfém oldhatésaga, a névény
novekedési szakasza. A nehézfémek a ndvényekbe jutva zavart okoznak a noévények metabo-
lizmusaban, fejlédésében, megvaltoztatjak a termelékenységet és a hozamot.

Anodvényinovekedést serkentd (PGP) baktériumok jelenléte nagymértékben befolyasolja a névények
nehézfém stresszre adott valaszat, illetve azok felvételét. Kutatasunk célja a Mitsuaria chitosanitabi-
da PGP baktériumtdrzs hatasanak vizsgalata a névények nehézfem felvételére és a fémek transzlo-

« 7.7

Kutatasunk soran vizsgaltuk a nehézfémek hatasat a novények élettani folyamataira (klorofill tar-
talom, névényi ndvekedés, biomassza), meghataroztuk a névényekben akkumulalt nehézfém men-
nyiséget, illetve a ndvények valaszat a nehézfém-stresszre fehérje szinten. Eredményeink alapjan
elmondhatd, hogy az alkalmazott PGP baktérium befolyasolja a névények nehézfém felvételét és
stresszvalaszat.



A\ KIVONATOS FUZET N\

‘Primula acaulis’ hianytuneteinek vizsgalata
Szab6 Dorottya

Sapientia EMTE, Marosvasarhelyi Kar,
Kertészmérnoki szak, IIl. év

Témavezetdk:
dr. Balint Janos - Sapientia EMTE, Marosvasarhelyi Kar, Kertészmérnoki Tanszék
dr. Balog Adalbert - Sapientia EMTE, Marosvasarhelyi Kar, Kertészmérno6ki Tanszék

Kivonat

A szarazféldi és novényhazi disznovénytermesztés nagy értéket eldallité kertészeti agazat. A
novények termesztését az iddjarasi tényezdk, a betegségekkel, kartevokkel szembeni rezisztencia,
valamint a novényvédelem hatékonysaga és id6beni elvégzése hatarozza meg. Eredményes ter-
mesztéshez ismernunk kell a hasznalt termesztékozeg tulajdonsagait, a névény tapanyag igényeét,
a tapanyagok mennyiségét és aranyat. A novények optimalis vegetativ fejl6dését és ndvekedését, a
viragdifferencialddast, viragzas intenzitasat és tartéssagat a névény tapanyagokkal valé ellatottsa-
ga lényegesen befolyasolja. Megfelel6 tapanyagviszonyok mellett a novény egészséges lesz, j6 el-
lenalléképességl és tartos.

A vizsgalat soran szabalyozott névényhazi korulmények kozott 'Primula acaulis’ palantak hiany-
tuneteit vizsgaltam. A szartalan kankalin tdpanyag hiany tuneteinek kiprovokalasara teljes értékd
és hianyos tapoldatokat készitettem. A hianytunet el6idézéséhez a kulonb6z8 toérzsoldatokbol ki-
hagytam egy-egy makro-, illetve mikro-tapelemet. Ugyanakkor vizsgaltam a termesztékdzeg kém-
hatasanak és sotartalmanak hatasat is a novények fejlédéseére.

Az eredmények értékelésekor megallapithatd, hogy féként a makro-tapelemek hianya esetén, a
névényen latvanyos fejlddési zavarok, kéros tunetek 1épnek fel. A mikro-tapelemek hianyara a szar-
talan kankalin mérsékeltebben érzékeny, nem minden esetben mutatkoztak az adott tapelem tipi-
kus hianytunetei.



Kilonb6z6 gyomirtészerek hatékonysaganak vizsgalata fejes kaposzta
(Brassica oleracea convar. capitata) allomanyban

Szabo Jozsef Szabolcs, Csorba Artur-Botond

Sapientia EMTE, Marosvasarhelyi Kar,
Novényorvos mesterképzeés, Il. év

Témavezeté:
dr. Nyaradi Imre-Istvan - Sapientia EMTE, Marosvasarhelyi Kar, Kertészmérnoéki Tanszék

A dolgozat kivonata

Az intenziv névénytermesztés napjainkra vilagszinten elterjedt technolégia. Manapsag szinte elkép-
zelhetetlen egy szantofoldi kultdra, egy ultetvény gépek és vegyszerek nélkuli termesztéstech-
noldgiaja. Az évek soran ennek fényében fokozatosan kiszorult a mechanikai gyomirtas, mint fizikai
munkavégzés és a ndvénykulturak nagy részére szelektiven hatoé gyomirto szereket hoztak létre.
Az el6bbiekben felsorolt fejl6édések ellenére a kaposztafélék vegyszeres gyomirtasanak lehet6ségei
sz(ik korlatok kdzott vannak. Evtizedek 6ta a gyomosodas megsziintetésére a kultivator, vagy az
annal egyszer(ibb szerszdm, a kapa all az ember rendelkezésére. igy a mai konjunktdraban olyan
teruleteken ahol a talaj gyommagtartaléka nagyon magas, egyszerlen lehetetlen a nagytzemi ter-
mesztés vegyszeres gyomszabalyozas nélkul.

Kisérletiink alatt a fejes kaposzta tesztnovénynél 6sszehasonlitottunk kilénb6z6 rendelkezésre allo
gyomirtd szereket, melyek alkalmasak lehetnének egy eredményes intenziv termesztés esetében.
CélkitGzésunk egy olyan hatékony gyomszabalyozasi lehet8ség azonositasa, amellyel minimalis
kiadasok és kézimunkaer6 mellett, mennyiségileg és mindségileg megfeleld termést érhetink el.

A kisérlet 2017 tavaszan lett beallitva Vamosgalfalvan, a hasznalt kaposzta fajta pedig a Gloria F1
volt. A kisérletben az els6dleges tényez6 a gyomszabalyozas volt. Ennek alapjan négy gyomirtot
Ultetés el6tt (Goal 4F, Sultan 50 SC, Stomp Aqua, Dual Gold 960 EC) és kett6t (Sultan 50 SC és Lon-
trel 300) kitltetés utan probaltunk ki. A kaposzta palantak 70 x 35 cm térallasban voltak kitltetve,
kezelésenként harom ismétlésben, egy-egy ismétlésben 16 ndvény szerepelt.

A kisérlet alatt minden kezelésben a kovetkez6 megfigyeléseket végeztem: az allomany
novényegeszséglgyi allapota, a kaposzta vegetativ fejlédése, a gyomosodas megfigyelése és dssze-
hasonlitasa, valamint a dominans gyomfajok a kezelések kozott.

A kisérlet alatt a kovetkez6 méréseket végeztem:

a) Novenyeken mért méresek: levélszam (db), téatmérd (cm), névénymagassag (cm), fejatmérs (cm),
habitus index és fejtdmeg.

b) Gyomosodasra vonatkozd mérések: gyomosodas mértékének megfigyelése kezelésenként,
dominans gyomfajok a kisérlet teruletén.



Eredmények:

Mivel a kisérlet nem teljesen kisgazdasagokra tervezett, hanem Uzemi szintl termesztés bealli-
tottsagu volt, a célunk az volt, hogy ha lehetséges csak vegyszeres gyomirtasi technologiat fej-
lessziink ki a fejes kaposztara. A kisérletben hasznalt preemergens, pontosabban néhany napnyi
Ultetés el6tti gyomirtdk hasznalata mindenféle szempontbdl eredményesnek tekintheték, mivel
ezaltal a vegetacié elsd harmadaban nincs szUkség gyomirtasra, kapalasra.

A Sultan 50 SC pree plant médon hasznalt gyomirtd, habar a kétsziklek ellen volt kifejlesztve, a
kezelésben nem hozta a legjobb eredményt. A disznéparéj (Amaranthus sp.) fajok a gyomirté spek-
trumaba be vannak sorolva, de ez esetben kevésbé volt hatasos ellenuk.

A Dual Gold 960 EC gyomirtd kell6 mértékben hatasos volt egysziklek ellen, viszont a névényre
fokozottabb stresszt valtott ki a Goal 4 F és Stomp Aqua szerekhez viszonyitva.

A Stomp Aqua gyomirtoval kezet parcella a kisérlet dsszes tobbi kezeléséhez viszonyitva a leg-
jobb eredményt hozta. Tekintettel arra, hogy kapalast minden esetben el kellett egyszer végezni,
kapasban kett6t is, a kaposzta fejképzédést és fejtomeget a pendimetalin hatéanyag befolyasolta a
legkevésbé negativan. Ha a posztemergensen is kezelt parcellakat vesszuk figyelembe, elmondhatd,
hogy ezekre nem volt nagyon szukség a kisérlet korulményeit figyelembe véve.

A Sultan 50 SC és a Stomp Aqua pree plant kezelésekben, a Sultan 50 SC posztemergensen hasznalt
gyomirtd nem valtotta ki a legjobb hatast sem gyomirtd erejével, sem a kulturnévény kimélésével,
hiszen a kezeletlen kontroll utan a két legrosszabb eredményt mutatta. A Goal 4F és Dual 960 EC
kezelésekben posztemergensen hasznalt Lontrel 300 csak a fészkesviraguak (Asteraceae) és kes-
er(ififélék ellen volt hatasos, de a kezelésekben elenyészd volt ezeknek a szamuk. Ellenben, ha
ezek jelenléte dominans, akkor ajanlatos klopiralid hatéanyagu szert alkalmazni. A kapas kezelés-
ben semmilyen gyomirté szer nem volt hasznalva, és nagyjabdl a két alakommal végzett kapalas
megoldotta a gyomosodas veszélyét.

Javaslatok:

A fent emlitett eredmények alapjan a kovetkezd kiegészité fontossagu méréseket tartanam
fontosnak:

- A kulénbo6z6 gyomirtokkal érdemes lenne tovabbi kutatasokat folytatni a kaposzta élettani folya-
mataira, valamint beltartalmi értékeire gyakorolt hatasukkal kapcsolatban.

- KUlénbdz4 talajtipusokon, a gyomirték hatasspektrumait nyomon koévetni, valamint a talaj sok-
kal aprémorzsasabb talajfelszin kialakitdsat javasolnank a preemergens vagy pree plant herbicidek
hatékonysaganak fokozasara.

- A gyomirt6 dozis legmegfelel6bb értékének megallapitasa, vagy mas gyomirtdkkal valé tovabbi
kisérletek folytatasa, esetleg dntozott kdrtulmények kdzott ezek hatasanak vizsgalata.

- Gazdasagi szempontbdl vizsgalva a gyomirtéval kezelt parcellak igényelték a legkisebb befektetést,
emiatt j6 volna tovabbi kisérleteket beiktatni, kiprébalva a gyomirtok mas dézisokon valé
kijuttatasat, esetleg mas gyomirtd szer kiprobalasat preemergens és/vagy posztemergens mo-
dokon.
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A nyugati didburok-farélégy (Rhagoletis completa)
elterjedése Romaniaban

Orban Csaba, Csorba Artur-Botond

Sapientia EMTE, Marosvasarhelyi Kar,
Novényorvos mesterképzeés, Il. év

Témavezetdk:
dr. Balint Janos - Sapientia EMTE, Marosvasarhelyi Kar, Kertészmérnoki Tanszék
dr. Balog Adalbert - Sapientia EMTE, Marosvasarhelyi Kar, Kertészmérnoki Tanszék

Kivonat

A nyugati didburok-furdlégy jelenlétét eldszor 1926-ban mutattak ki Nyugat - Kaliforniaban.
Eurépaban az 1980-as években észlelték muzeumi példanyok k6zott, Svajcban, majd folyamatosan
terjedt el egész Kozép- és Kelet - Eurdpaban, igy Magyarorszagon is 2011-ben talaltak meg,
K&szegen.

A Romaniaban mikddé 42 megyei Novényvédelmi Hivatalba eddig senki sem jelentette be ennek a
kartevének a jelenlétét. Munkank célja az volt, hogy Erdély-szerte, de foként az Erdélyi-
Kozéphegység nyugati és déli oldalan Csalomon ® ragacsos illatanyag- €s szincsapda kihelyezésével
megfigyeljuk a nyugati dioburok-furolégy esetleges el6fordulasat. Kilenc teleptlésen helyeztunk el
csapdakat a diéfakon.

Nyugati diéburok-furdlegyet nem azonositottunk a csapdakban, viszont sikerult két Uj l1égyfajt azo-
nositanunk Romania teruletén, a homoktovis-furélegyet (Rhagoletis batava H.) és az amerikai keleti
cseresznyelegyet (Rhagoletis cingulata L.). E kartev6k névényvédelmi szempontbdl roppant veszély-
esek, erds fert6zés esetén 50%-0s gazdasagi kart is képesek okozni. Egyedszamuk el6reldthatéan
évrdl évre novekedni fog, és valdszinlsithet6en tovabb terjednek dél-kelet iranyba, igy a gyumolcs-
termesztok mar ezekkel a kartevékkel is kell szamoljanak a kézeljovében.
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A kadmium és cink egylttes hatasa a kukorica novények csirazasara és
novekedésére

Gabor Izabella, Szilagyi Timea, Vancsa Klara
Sapientia EMTE, Csikszeredai Kar, Génsebészet szak, Il. év

Témavezeté:
dr. Mara Gyongyvér - Sapientia EMTE, Csikszeredai Kar, Biomérnoki Tanszék

Kivonat

Jelenunk egyik legnagyobb kdrnyezeti problémajat a mez6gazdasagi talajokban felhalmozott ne-
hézfémek jelentik, amelyek el6bb a talajba, majd az elemek természetes korforgasanak készon-
het6en bekerulhetnek a haszonnévényekbe, majd az emberi szervezetbe.

A Cd(ll) és a Zn(ll) egyuttesen is el6fordulhatnak a talajban, a Cd(ll) legfébb veszélye, hogy képes
helyettesiteni az esszencialis cinket, hiszen ugyanazon az ioncsatornan jut be a névényekbe. Mivel
er@sen toxikus, a cink helyébe beépulve sulyos karosodasokat okoz.

Kutatdsunk célja megvizsgalni a két fém felvételének és egylttes hatasanak eredményét a kukorica
novényekre. Kutatasunk soran vizsgaltuk a nehézfémek hatdsat a csirazasra, és a kukorica névény
ndvekedésére vizkulturas és talajos in vitro rendszerekben.

Kontrolalt kortlmények kozott csiraztattuk és neveltik a kukorica névényeket vizkulturas és talajos
kisérletben 10 napon keresztul, kulonb6z6 nehézfém koncentracidkat alkalmazva, majd lemértuk
a novekedési paramétereket. A kukorica ndévények csirazasat, novekedési paramétereit jelentésen
befolyasolta a Cd(ll) illetve a Cd(ll) és Zn(ll) egyuttes alkalmazasa, ami feltételezhet8en az akkumulalt
nehézfém mennyiséggel van 6sszefuggésben.
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A Kovaszna Megyei Agrarkamara szervezeti kulturaja,
megitélése a kozvéleményben

Kratochwil Aron

Szent Istvan Egyetem, Gazdasag- és Tarsadalomtudomanyi Kar,
Csikszeredai Képzési Hely, Vidékfejlesztési agrarmérndk mesterképzés, Il. év

Témavezeté:
dr. G6si Mariann - Szent Istvan Egyetem, Gazdasag- és Tarsadalomtudomanyi Kar, Tarsad-
alomtudomanyi és Tanarképzé Intézet

Kivonat

A dolgozat a bevezetésbdl és a 8 fejezetekbdl all. A bevezetésben leirom, hogy miért valasztottam
dolgozatom témajaul a fent megadott cimet, és személyes kot6dés kapcsan azért is, mert a ka-
mara alkalmazottaival, illetve szakembereivel részt vettem termékbemutatdkon és szakmai konfer-
enciakon, a kézdivasarhelyi fiokszervezettel pedig szakmai szinten tartom a kapcsolatot.

Fontosnak tartom megjegyezni, hogy a dolgozatom készitése alatt az intézmény neve nem ke-
vesebb, mint harom alkalommal valtozott meg, emiatt dolgozatomban a megnevezések kozul egy
megnevezés mellett dontottem, ez a Kovaszna Megyei Agrarkamara. Ez a megnevezés maradt a
dolgozatom cimében is, mivel a kdzvéleményben ez a név az, ami inkabb megragadt.

A kutatasom elméleti része a szakirodalom tanulmanyozasaval és attekintésével kezd8dott, amiben
a téma szakirodalmi attekintését irom le, a szerz6k egyezd-, vagy eltérd allaspontjaira tdmaszkodva.
Az ezt kovet6 fejezetekben az anyag és mddszerrél szamolok be, a dolgozat elkészitésének mod-
jarol, ahol a Kovaszna Megyei Agrarkamarat mutatom be. Ezt kdvette a Kovaszna Megyei Agrarka-
mara szervezeti felépitésének elemzése, megitélésének leirasa, ugy, ahogy azt a kdzvéleményben
tapasztaljak. Mindezt hipotézisek felvetése segitette.

Kutatasaimat egy interjuval egészitettem ki. A hipotéziseket kérddives lekérdezések kovetik, ezek
kiértékelése segitett azok felallitasaban, illetve azok megerdsitésében vagy cafoldsaban, az ered-
meények értékelésében, hasznosithatdésagaban.

A kérdoéives lekérdezések célcsoportja a mezdgazdasagi termelésben dolgozo-, elsésorban szakem-
berek, egyéni mez6gazdasagi gazdalkodok, illetve azok a személyek, akik valamilyen szinten kapc-
solatban allnak a Kovaszna Megyei Agrarkamaraval. A dolgozat a felhasznalt irodalmat tartalmazé
irodalomjegyzékkel, a tablazatok-, fotok, abrak jegyzékével, valamint a melléklettel zarul.
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A hékezelés hatasa a kulonb6z6 mézfajtak egyes fizikai és kémiai tulaj-
donsagaira. A méz kalium-tartalma és vezetéképessége kozotti 6sszefliggés

Csiki Timea, Laczké Noémi, Salamon Bernadette

Sapientia EMTE, Csikszeredai Kar,
Elelmiszeripari mérnok szak, IV. év

Témavezeté:
dr. Tamas Melinda - Sapientia EMTE, Csikszeredai Kar, Elelmiszertudomanyi Tanszék

Kivonat

Ameézazegyiklegbsibb élelmiszertuink, mely kivalé étrendi hatasa miatt a mai napig fontos kiegészito-
je az emberi taplalkozasnak. A cukorgyartas iparszer( kezdetéig a méz volt az egyetlen édesitészer.
Mar az 8skorban is fogyasztottak a méhek termékeit nem csak csemegeként, hanem gydgyito
anyagként. Ma is fizikai és kémiai tulajdonsagainak koszonhet6en egészségvédd hatast tulaj-
donitanak neki. A f6 alkotéelemei az egyszer(i cukrok (fruktéz és glikdz), amelyek gyors energi-
aforrast biztositanak. Asvanyi anyagtartalma nem tul magas, de fogyasztasaval elésegitik annak
felszivodasat.

Napjainkban egyre tobbet hallunk a mézrol, ezért célul tlztuk ki annak megallapitasat, hogy a kere-
skedelemben talalhaté illetve kiilonb6z8 termel6ktél szarmazé fajtamézek kozott vannak-e jelentds
eltérések az egyes paraméterek tekintetében, és ha igen, akkor ezek alapjan behatarolhaté-e egy
minta ndvényi eredete.

Mivel a h6kezelést, melegitést a kristalyosodasra hajlamos mézek esetében vildgszerte alkalmazzak,
ezért egy masik fontos célunk vizsgalni a méz hékezelés soran bekovetkezé valtozasait. A méz
melegitése soran bekovetkez valtozasok esetén a szakirodalomban kuléndsen a hidroximetil-fur-
furol (HMF)- tartalom és a diasztaz-aktivitas valtozatat elemzik, de célunk a tébbi tulajdonsagra kife-
jtett hatast is tanulmanyzoni.

Vizsgalataink soran a mézeket hékezelés ala vetettik 40, 60, 80, 100 °C-os vizfirddn, 10 percen
keresztdl.
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Lizinnel dusitott kenyér, mint funkcionalis élelmiszer
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Kivonat

Az esszencialis aminosavak kozul a lizin a buzaliszt esetében limitalé aminosav, vagyis a referencia
fehérjéhez képest kis mennyiségben talalhaté meg a lisztben és az egyéb élelmiszerekben. Ennek
kovetkeztében a sutbipari termékekben a teljes értékl fehérje létrehozasahoz sztikséges amino-
sav-aranyhoz szukség van a lizin potlasara.

Alizin megfeleld mennyiségben valé hasznalata herpeszellenes hatasu, jotékony hatdsa van a cson-
tritkulds megel6zésében, valamit a sziv- és érrendszeri betegségek kezelésében. A lizintartalmu
sut8ipari termékek elballitasa soran a nem enzimes barnulas (Maillar reakcio) lejatszédasa soran
antioxidansok, szin valamint izanyagok keletkeznek, melyeknek egészségvédo hatasa van.

A kutatasunk soran a buza- és mandulaliszthez megfeleld mennyiségben (kutatasi munkank soran
0,5-9,5 g) L-lizint kevertink annak érdekében, hogy ndvelni tudjuk az esszencialis aminosavak men-
nyiséget, a buza- és mandulafehérje biologiai értékét, ezaltal olyan funkcionalis terméket allitva el§,
melyben ndvelve van a lizin, mint esszencialis aminosavas aranya, és a kenyér tapértéke.

Kutatasi munkank sordn meghataroztuk a kenyérsutéshez felhasznalt buza- és mandulaliszt, a lizin-
nel dusitott, illetve lizinmentes buza- és mandulalisztbél el6allitott kenyerek sutése soran kialakult
Maillard reakcié termékek (hidroxi-metil-furfurol) mennyiségét, valamint a kenyerek hasznosithato
lizin tartalmat. Ertékeltiik az altalunk el8allitott kenyerek érzékszervi tulajdonségait.
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llléolaj tartalmu ehetd filmek hatasa a friss zoldségek felliletén
el6fordulé patogén és romlast okozé mikroorganizmusokra
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Kivonat

A friss zoldségek fogyasztasa napjainkban egyre népszerlbbé valik, ugyanakkor a nyersen fogyasz-
tott zoldségekkel kozvetitett megbetegedések szama is ndvekvé tendenciat mutat, egyes esetekben
a kialakult élelmiszer fert6zésnek vagy mérgezésnek letalis kdvetkezménye is van.

Az ill6olajokat régdta hasznaljak az élelmiszeriparban, els6sorban aromaanyagokként, hasznalatu-
kat a fogyasztdk elfogadjak. A novényi illdolajok antimikrobidlis, antioxidans és rakellenes hatassal
rendelkeznek, de ez mellett fontos kiemelni napjainkban az aktiv csomagolas teruletén valé alkal-
mazasi lehetéseguket is.

A kutatas els6 szakaszaban a friss zoldségek mikrobioldgiai szennyezettségét vizsgaltuk: Esherichia
coli, Salmonella sp., Shigella sp., Listeria monocytogenes, Bacillus cereus, Staphylococcus aureus,
Vibrio cholerae, Campylobacter jejuni, Pseudomonas sp. és a mikotoxin termel§ penészgombak
jelenlétét tanulmanyoztuk. A szelektiv taptalajon kifejl6dott jellegzetes telepmorfolégiaju térzse-
ket izolaltuk és faji szinten azonositottuk 16S rDNS szekvencia analizissel. A kutatas kovetkezd
szakaszaban kulonféle gydgy- és flszerndvények illdolajanak antimikrobialis hatasat vizsgaltuk
egyes izolalt baktériumokon, meghatarozva a minimalis gatlé koncentraciot agardiffuzidés mddszer-
rel.

Atovabbiakban természetes alapanyagu ehet6 filmek létrehozasaval foglalkoztunk a vizsgalt, kulon-
féle felUletd zoldségek esetében. Ezt kovetden beépitettik a leghatékonyabb ill6olajat az ehetd
filmbe, bevontuk a z6ldségeket, majd kontrollalt kérulmények kdzott taroltuk és vizsgaltuk az anti-
mikrobialis hatasukat mikrobiolégiai mddszerekkel.
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Elelmiszeripari csomagoléanyagokban talalhaté ftalat vegyiletek
migracios vizsgalata
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Kivonat

Aftalat vegyulletek alatt a ftalsav alkoholokkal képzett észtereit értjuk, tehat ezek szerves vegyuletek,
amiket mesterségesen allitanak eld. Vilagszerte megtalalhatdk, ugyanis a mianyagok
lagyitdszereként szolgalnak. Eppen ezért érintett az élelmiszeripar is, mivel a mianyag csoma-
golbdanyagok esetén is hasznalatosak, de emellett megtalalhatéak a gyermekjatékokban, ruhakban,
autodalkatrészekben és szinte barmelyik napi hasznalati targyunkban.

A legtobbet emlegetett ftalatok a di-2-etilhexil-ftalat, di-butil-ftalat és a dietil-ftalat. Amennyiben
az emberi szervezet kapcsolatba kerul ezen vegyuletekkel, egészségkarosito hatasok jelentkeznek.
Leginkabb a hormonrendszer mikddését zavarjak, ugyanis a természetes dsztrogénekhez hasonlé
viselkedést mutatnak, vagy antagonisztikus hatast fejtenek ki a szervezetben, a kdvetkezd tineteket
okozva: korai pubertas, karositjak a férfiak szaporodasi képességét, mivel alacsony spermaszamot
valtanak ki, illetve a n6i nemnél mellrakot, koraszulést idézhetnek eld.

A kutatasunk célja a helyi élelmiszeripari termékek (asvanyviz, joghurt, hustermék) csoma-
goldanyaganak vizsgalata, arra nézve, hogy milyen mennyiségben és mindségben lelhetiink bennuk
ftalat vegyuleteket. A kimutatashoz gazkromatografias modszert hasznaltunk, FID detektorral.
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Energiaitalok koffein és taurin tartalmanak meghatarozasa
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Kivonat

Az energiaitalok manapsag egyre gyakrabban fogyasztott termékek, amelyek leginkabb a fiatalok
kdrében népszerlek. Tobb 6sszetevdje kdzul a koffein és taurin tartalma miatt fokozott élénkité
hatasu, amelyek nem szamitanak nutritiv anyagoknak. Fogyasztasa aggodalomra ad okot ugyanis

W4

A koffein tuladagolas hanyingert, émelygést, hasmenést, szédulést, és gyakori vizelési ingert okoz.
A koffein fuggdséget okoz, oly mértékben, hogy mérsékelt fogyasztas utani megvonas is fejfajassal,
émelygéssel, ingerlékenységgel, csokkent koncentracios készséggel és akar depresszidval is jarhat.
A tulzott taurin fogyasztas a szivszovetek, a szivizom szoveteit karosithatja, szivelégtelenséget is
okozhat.

Kutatasunk célja, hogy az energiaitalokban megtalalhaté koffeint és taurint minéségileg illetve men-
nyiségileg vizsgaljuk, 6sszehasonlitva a csomagolason feltuntetett adatokkal. Szakirodalmi adatok
alapjan erre a célra nagy hatékonysagu folyadék-kromatografiaval valo vizsgalat bizonyult a leg-
megfelel6bbnek, ezért ezt a mddszert alkalmazzuk kutatasunkban is.
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