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December végén mutattak
be Jukka Sinnemaki Global
Teacher Award (2019) dijas,
a Jyvaskyla-i Keresztény
Iskola tanaranak Me Book/
En kényvét a Sapientia -
EMTE csikszeredai kampu-
szan. A Tanarképzé Intézet,
a Humantudomanyok és a
Biomérnoki Tanszék szer-
vezésében zajlé esemé-
nyen a szerzé is jelen volt.
Az el6adas végén a tanari
hivatasrél, valamint a ne-
velés és a jollét fogalmardl
beszélgettink.

— Midta tanit? Milyen dlld-
sokat toltott be, illetve jelenleg
mivel foglalkozik?

— Huszondt éve tanitok al-
talanos, valamint kézépisko-
lakban. Voltam igazgatd, igaz-
gatOhelyettes magan- és al-
lami intézményben is. Igazabol
minden allast betdltottem mar,
ami az alapfoku oktatasban
Finnorszagban létezik. Most
Ausztridban, a linzi egyetemen
dolgozom a PhD-tézisemen.

- Ujonnan jelent meg a Me
Book cimii kényve. Mi volt a
legfobb célja a konyvvel?

Beszélgetés Jukka Sinnemaki finn oktatoval

Tisztelni a diakban az embert

— Egyre tobb, komoly se-
gitségre szoruld gyerek van,
aki tulterhelt, nincs meg
a jolléte, elfaradt. Feltettem
magamnak a kérdést, van-e
valami, amit tehetek annak
érdekében, hogy segitsek ne-
kik jobban 6sszpontositani,
jobban figyelni magukra, ha a
csalad, az iskola, vagy a szo-
cidlis szervezetek mar nem
tudnak hatni. Elgondolkod-
tam, hogyan tudnék én se-
giteni, hogy tdmogassam a
jollétiiket. Tanarnak lenni
és latni a szaz meg szaz gye-
reket, ahogy az oktatasban
szenvednek, nagyon rossz ér-
zés. A konyv altal tigy gondo-
lom, sikertilhet valtozast elG-
idézni, és ez a legfébb célom,
hogy segiteni tudjak a gyere-
keknek és a csaladoknak, meg
a pedagégusoknak.

— Miért dontétt gy, hogy
pedagdqus lesz? Volt példaképe?

- Otédik osztalyban volt
egy tanarom, aki a példaké-
pem volt, aki inspiralt, és aki
mellett biztonsagban érez-
tem magam. Attdl a pillanattél
kezdve tudtam, ez az, amit én
is csinalni akarok. Azt éreztem
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a példajabol, hogy tanarnak
lenni nagyon nagy hatassal
tud lenni egy gyerek életé-
re. En is komoly valtozdsokat
idézhetek eld, segithetek. Ez
nagyon tetszett nekem.

- On elnyerte a Vildg legjobb
tandra dijat. Milyen jelentéség-
gel bir ez On szdmdra?

— Nagyon sok szervezet
van, amely ilyen, vagy ehhez
hasonlé dijat ir ki. Engem 2018-
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ban jeldltek a Global Teacher
Award dijra — ez olyan, mint az
oktatas Nobel-dija —, abban az
évben bejutottam a legjobb ot-
ven kozé, és ara kovetkezdben,
2019-ben mar el is nyertem a
Kkitiintetést. Nem tudom, mit
jelent alegjobb tanarnak len-
ni, mert Ugy gondolom, nem
létezik olyan, hogy a legjobb
tanar. Engem egy nagy rend-
szerben rangsoroltak, mint
tanar, olyan emberek, akik
nem ismernek, taldn aszerint,

hogy mit értem el, vagy ahogy
tanitok.

— Mit gondol, mi tartozik a jo
tandr legjobb tulajdonsdgai kozé?

— Mindenképp kiilon min-
den gyerekre kell ideje legyen.
Egyenlben kell kezelje a gye-
rekeket, nem szabad kiilonb-
séget tennie kozottiik, és amia
legfontosabb, mindig, de min-
dig tisztelnie kell a didkokat.
Nem szamit, milyen helyzet-
ben vannak. Ha a tetteiket nem
is, de magat az embert mindig
tisztelnie kell. Es egy j6 tandr-
nak fontos, hogy empatikus le-
gyen. Ez nagyon sokat szamit.

— Mik a jovGbeni tervei, céljai?

— Nincs specifikus ter-
vem, de nagyobb hatast akarok
gyakorolni az ,,oktatas tani-
tasara,”’ és azt hiszem, amit a
konyv altal teszek, annak lehet
majd nagyobb hatasa. Valami-
lyen médon olyan materialis
dologgal akarok elgallni, ami
mindenhol elérhet6 a vilagon,
és ami segiteni tud a gyerekek-
nek, a tanaroknak és a csala-
doknak egyarant.

SZEGEDI TIMEA

Mondjuk a magunkét

Kihivasokkal teli végzos ¢év

Demény Barbara

Amikor egyetemista lettem, az elején méq fel sem fogtam,
hogy mivel jdr mindez. Most pedig azon kapom magam,
tgy elreptilt az id6, hogy mdr idén végzek. Bevallom, kez-
detben mindig izgatottan vdrtam, hogy mikor kezdddik
az egyetem, mikor mehetek vissza Csikszereddba. Hisz
rengeteg kaland, szuper k6z0sség vdr ram mindig, amikor
ott toltém az idém nagy részét.

A sok kaland mellett természetesen tanulunk is, de az
egyetemi évek legemlékezetesebb pillanatait mégis a ba-
rdtokkal toltott id6 adta. Most, hogy elkezdddott az utolsé
hajrd, egyre nagyobb teher nehezedik rdnk, igazdn csak
most kezdem megérteni, hogy miért mondtdk mindig a
fels6bb évesek, hogy ,,majd megldtod, hamar eltelik”.
2024 szeptemberében még izgatottan vdrtam, hogy el-
kezdddjon a harmadik, egyben utolsé éviink, de hamar
rdjottem, hogy ez az id6szak mds lesz, mint az eddigiek.

Az id6 gyors muldsa csak egyike azoknak a dolgoknak,
amelyek miatt nem mindig kellemes végzdsnek lenni.
Nem sokkal a tanév megkezdése utdn mindannyiunknak
el kellett donteni, hogy milyen témdban és melyik tandr
irdnyitdsdval szeretnénk megirni az dllamvizsga-dol-
gozatunkat. Az én esetemben ez igencsak késén dolt el,
mivel eqy komplex témdt vdlasztottam, de én mindvé-
gig kitartottam a témakaor mellett. Magamhoz hiven sze-
rettem volna minél el6bb elkezdeni a munkadt, de persze
ez sem ment olyan kdnnyen.

Az idei tanév elsé vizsgaiddszakdban nagyon sok
feladatunk volt, igy el6szor azokra kellett fékuszdlni,
igy természetesen haladt, maradt az dllamvizsga ké-
szitése. Most azonban biiszkén mondhatom, hogy si-
keriilt, behoztam a lemaraddsomat. A hosszu szesz-
szi6 és vakdcio segitett abban, hogy jobban elmélyiil-

jek a témdban és végre igazdn nekildssak a tényleges
feladatomnak.

Mindez azonban egyben azt is jelenti, hogy a hosszu
vakdcio sem tart 6rokké, és lassan véget ér. Eztittal azon-
ban nem igazdn vdgyom vissza az egyetemre, mert tudom,
hogy innentél az id6 még gyorsabban fog repiilni. Ujabb-
ndl tjabb feladatok vdrnak rdnk, és mindig marad valami
elintézetlen teendo, kezdddik el6lrol a véget nem érd haj-
sza. Hogy vdrom-e, hogy vége legyen? Oszintén, magam
sem tudom, de még csak belegondolni is ijeszt6, hogy idén
mdr mi is munkdba dllunk. Mindezek ellenére egy tjabb
sikeres félévet szeretnék magam magott tudni, hogy tgy
térjek haza Csikszereddbdl, hogy bdtran kijelenthessem:
,,Igenis megcsindltam, biiszke vagyok magamra”.

Addig is kivanok minden didktdrsamnak egy sikeres
félévet! Fel a fejjel, mindig lesz valahogy.



