
A Sapientia – EMTE mindig 
is arra törekedett, hogy hall-
gatói minél szélesebb körű 
tudásra tegyenek szert. Az 
Erasmus+ program egyike 
azoknak a lehetőségeknek, 
melyek mindezt elősegítik.

KOÓS ALEXANDRA

A z Erasmus+ program 
lehetővé teszi, hogy a 
hallgatók a hazai okta-

tás mellett más nézőpontokat 
is megismerhessenek, vala-
mint bővíthessék tudásukat, 
hiszen a külföldön töltött idő-
szak során a diákok különbö-
ző oktatási módszerekkel és 
szakmai megközelítésekkel 
ismerkedhetnek meg, amelyek 
inspirálóan hatnak tanulmá-
nyaikra és későbbi pályafutá-
sukra is előnyt jelenthetnek.

– A mobilitás lehetősé-
get teremtett arra, hogy olyan 
órákat is felvegyek, amelyeket 
itthon nem tudnék, mivel ott 
inkább a média belső műkö-
dése kerül előtérbe a közkap-
csolatokkal szemben. Orszá-
gos showműsorok készítőitől 
tanulhattam, megértettem a 
televíziózás hierarchiáját,  
a gyártó és megrendelő cégek 
közötti kapcsolatot, valamint 
a rendező és a főszerkesztő fel-
adatköreit. Hallgatótársaim-
mal sajtóanyagokat és közös-
ségimédia-posztokat írtunk, 
adásmenetet szerkesztettünk, 
médiatartalmakat elemez-

tünk, kommunikációs kam-
pányt terveztünk, márkaépí-
tésben vettünk részt – nyilat-
kozta Hegyi Gellért, másodéves 
Kommunikáció és közkapcso-
latok mester szakos hallgató, 
aki a Szegedi Tudományegye-
temen töltötte mobilitását.

A tanulmányi fejlődés mel-
lett a lelki és személyes fej-
lődés is kiemelkedő szerepet 
játszik a hallgatók külföldi 
tartózkodása során. 

– Ez az időszak nemcsak 
szakmailag, hanem szemé-
lyesen is sokat adott: új bará-
tokat szereztem, fejlesztettem 
a nyelvtudásomat, és megta-
pasztaltam Budapest pezsgő 
egyetemi életét – mesélte Bors 
Gergő-Ákos, harmadéves, Ál-
talános közgazdaság szakos 
hallgató, aki külföldi tanul-
mányait a budapesti Óbudai 
Egyetemen végezte.

Az Erasmus+ program 
nemcsak új szakmai ismere-

tekkel gazdagít, hanem olyan 
élethelyzeteket is teremt, me-
lyek próbára teszik az alkal-
mazkodó képességet és az ön-
állóságot. 

– Ahhoz, hogy valóban 
részt vehessek ezen a prog-
ramon, több nehézséget is le 
kellett küzdenem, például a 
papírmunkát, amely az ele-
jén meglehetősen leterhelő 
volt, vagy a szálláskeresést, 
ami mégsem bizonyult olyan 
bonyolult feladatnak, mint 
először hittem – mondta Bi-
csak Dávid harmadéves Ro-
mán nyelv és irodalom – angol 
nyelv és irodalom szakos hall-
gató, aki Spanyolországban, a 
Vigói Egyetemen folytatta ta-
nulmányait.

Számos hallgató számolt be 
arról, hogy teljesen új ember-
ként tért vissza külföldi mo-
bilitása után, köszönhetően a 
különböző behatásoknak, ta-
pasztalatoknak.

– Rengeteg élménnyel és 
tapasztalattal gazdagodtam. 
Tudom, hogy nem ugyanaz az 
emberként tértem haza, mint 
aki szeptemberben elindult 
– és ha tehetném, bármikor 
újra belevágnék! – számolt be 
Gothár Renáta, harmadéves 
Könyvelés és gazdálkodási in-
formatika szakos hallgató, aki 
a budapesti Károli Gáspár Re-
formátus Egyetemen teljesítet-
te a félévet.

Az új környezet, a kulturális 
sokszínűség inspirálóan hathat 
a diákokra, hosszú távon is be-
folyásolva gondolkodásmódju-
kat és világlátásukat.

– Jó kapcsolatot alakítot-
tam ki a törökökkel, görögök-
kel, de a német, lengyel, cipru-
si, francia, olasz hallgatókkal 
is töltöttem időt. Mindeközben 
primer információkat kaptam 
a társaim országairól, iskolai 
rendszereiről, közállapotairól, 
természeti és épített öröksége-
iről. Olyan volt, mintha körbe-
utaztam volna Európát – osz-
totta meg Hegyi Gellért.

A külföldi egyetemi élet 
nemcsak tanulmányokról és 
szakmai tapasztalatokról szól, 
hanem új események és kultu-
rális jelenségek megismerésé-
ről is.

– Egyik alkalommal az 
egyetem diákjai tüntettek a 
Gáza és Izrael között kitört 
háború miatt. Ez azt jelentet-
te, hogy nem vettek részt az 

órákon, így azokon a napokon 
mindössze hárman jelentünk 
meg az órákon – számolt be 
Bicsak Dávid.

A diákoknak lehetőségük 
nyílik felfedezni az általuk 
választott ország kulturális és 
történelmi kincseit, megis-
merhetik a helyi szokásokat, és 
hagyományokat. Az új városok 
és régiók felfedezése nemcsak 
élményekkel, hanem széle-
sebb látókörrel és nyitottság-
gal is gazdagítja a hallgatókat.

– Kedves emlék számomra 
továbbá a helyi látványossá-
gok felfedezése: ellátogattunk 
a Castelo de Castroba, Santiago 
de Compostelába és természe-
tesen az óceánpartra is – me-
sélte Bicsak Dávid.

– Ottlétem alatt Szeged leg-
nagyobb eseményén, a tízna-
pos, 28. Borfesztiválon vettem 
részt. Csaknem 160 pincészet 
képviseltette magát. Ez idő-
szak alatt étel- és egyéb áru-
sok, koncertek, tűzijáték, film-
vetítések, gyerekprogramok 
szórakoztatták a jelenlévőket. 
A fesztivál megtapasztalása 
újabb nézőpontokat és megkö-
zelítéseket adott hozzá az ed-
digi tudásomhoz – nyilatkozta 
Hegyi Gellért.

Összességében elmondha-
tó, hogy az Erasmus+ program 
nemcsak szakmai fejlődést 
biztosít, hanem életre szóló él-
ményeket és kapcsolati hálót is 
épít a hallgatók számára. 

SAPI NÉPE A HARGITA NÉPE 
ÉS A SAPIENTIA – EMTE 

KÖZÖS ROVATA

Gothár Renáta és Bors Gergő-Ákos a budapesti Óbudai Egyetemen�
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Tavaly nyáron lehetőségem nyílt pályázni az Eras-
mus+ ösztöndíjra, mely lehetővé tette, hogy egy teljes 
egyetemi félévet tanulhassak a Budapesti Corvinus 
Egyetemen, angol nyelven. A mobilitásomat és a 
kiutazásomat rengeteg papírmunka és konzultáció 
előzte meg. Többek között én állítottam össze a ta-
nulmányi szerződésemet, amelyet alapos egyeztetés 
után véglegesítettem a szakkoordinátorommal. Csak 
ezt követően küldhettem el a Corvinus Egyetemre jó-
váhagyásra. 

Budapestre érkezésem után személyesen is be kellett 
jelentkeznem az egyetemen, igazolva ezzel a kiutazá-
somat. Már az első nap kisebb nehézségekbe ütköztem: 
például nem találtam a termet, ahol az órámat tartot-
ták. Később kiderült, hogy az teljesen másik épületben 
van, jóval távolabb, így természetesen az első órámról 
máris elkéstem. Az órarendem elég zsúfolt, és bár na-
gyon élvezem, hogy részese lehetek a nemzetközi Eras-
mus programnak, mentálisan rendkívül fárasztó, hogy 
egész nap angolul kell kommunikálnom. 

A szünetekben és a szabadidőmben lehetőségem nyílik 
felfedezni a campust, ismerkedni olyan diákokkal, akik ha-
sonló érdeklődési körrel rendelkeznek. Már most betekin-
tést nyerhettem különböző kultúrákba, és számos új dolgot 
tudtam meg – például a német oktatási rendszerről vagy 
arról, hogy Tajvanon sokkal olcsóbb a megélhetés, mint 
Budapesten. Az oktatás színvonala és a modern eszközök, 
amelyek segítik a tanulást, különösen tetszenek. Izgatottan 
várom a mobilitásom további részét, sőt már azon is gon-
dolkodom, hogy maradjak még egy félévre.
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