
PLAN DE ÎNVĂŢĂMÂNT 

începând cu anul universitar 2026-2027 

Universitatea Sapientia din Cluj-Napoca 

Facultatea: Științe Economice, Socio-Umane și Inginerești din Miercurea Ciuc 

Domeniul de licenţă: Ştiinţe ale comunicării 

Specializarea: Comunicare şi relaţii publice 

Titlul absolventului: Licenţiat în ştiinţe ale comunicării 

Durata studiilor: 3 ani 

Forma de învăţământ: cu frecvență  

Limba de studiu: maghiară 



1. MISIUNEA SPECIALIZĂRII

Scopul programului de studiu Comunicare și relații publice este formarea de specialiști în comunicare. Absolvenții înțeleg procesele și tipurile de 

comunicare, spațiile comunicării sociale, structura instituțiilor care activează în aceste domenii, principalele instituții din sfera comunicării și a 

mass-mediei, precum și modul de funcționare al acestora. 

Pe baza cunoștințelor, competențelor și atitudinilor dobândite, absolvenții sunt capabili să desfășoare activități de comunicare în cadrul instituțiilor 

din domeniu. 

Prin nivelul de calificare obținut, absolvenții sunt pregătiți să își continue studiile la nivel de masterat. 

2. COMPETENŢE

Competențe ESCO:  

C1. desfășoară activități de relații publice;  

C2. dezvoltă strategii de comunicare;  

C3. oferă consiliere în ceea ce privește relațiile publice;  

C4. oferă consiliere în ceea ce privește imaginea publică;  

C5. creează materiale de promovare;  

C6. utilizează diferite canale de comunicare;  

C7. elaborează strategii de relații publice;  

C8. utilizează software pentru sistemele de gestionare de conținut; 

C9. comunică cu mass media;  

C10. programează reuniuni;  

C11. face prezentări publice;  

C12. oferă interviuri mass mediei.   

Competențe transversale:  

CT1. oferă consiliere altora;  

CT2. respectă angajamente;  

CT3. soluționează conflicte;  

CT4. lucrează în echipe;  

CT5. gândește în mod creativ. 
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3. STRUCTURA SĂPTĂMÂNALĂ A ANULUI UNIVERSITAR

Anul 

Activităţi didactice Sesiuni de examene Practică - 

comasată 

după 

încheierea 

semestrului 

Vacanţe 

Sem. I Sem. II Iarnă Vară Restanţe Iarnă Primăvară Vară 

I 14 14 4 4 3 - 2+1 1 9 

II 14 14 4 4 3 - 2+1 1 9 

III 14 14 4 3 2 - 2+1 1 - 

4. NUMĂRUL ORELOR PE SĂPTĂMÂNĂ

ANUL SEMESTRUL I SEMESTRUL II 

I 23 24 

II 22 24 

III 23 24 

5. ASIGURAREA FLEXIBILIZĂRII INSTRUIRII. CONDIŢIONĂRI

Flexibilizarea programului de studiu este asigurată prin discipline opţionale şi discipline facultative. 

Disciplinele opționale (DOP) sunt propuse pentru semestrele 2, 3, 4, 5, 6 şi sunt grupate în 10 pachete opţionale, care completează traseul de 

specializare a studentului.  

Alegerea traseului se face de către student, pe baza consultării tabelului de la punctul 10.B, înaintea începerii semestrului. 

Prezentul Plan de învățământ cuprinde și discipline facultative conform tabelului de la punctul 10.C.  

Procedura de desfășurare a activităților didactice la disciplinele facultative și de înscriere a rezultatelor în Foaia matricolă/Suplimentul la diplomă este 

prezentată în Regulamentul de studii în sistemul de credite transferabile al Universității Sapientia. 
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6. CONDIŢII DE DESFĂŞURARE A PRACTICII

Practica se desfăşoară pe parcursul semestrului 4, în instituții de profil. Forma de verificare este de tip verificare pe parcurs. Numărul de ore şi 

unităţile de credit alocate sunt prezentate în tabelul de mai jos. 

Disciplina Credite alocate Semestrul Nr. ore / săptămână Nr. ore / total 

Practică de specialitate 5 4 7 98 

Nr. ore total 98 

7. CONDIŢII DE ÎNSCRIERE ÎN ANUL DE STUDII URMĂTOR. CONDIŢII DE PROMOVARE A UNUI AN DE STUDIU

Condiţiile de înscriere în anul următor, condiţiile de a urma module de curs în avans, condiţiile de promovare sunt cuprinse în Regulamentul de studii 

în sistemul de credite transferabile. 

8. CERINŢE PENTRU OBŢINEREA DIPLOMEI DE LICENŢĂ

Prezentarea la examenul de finalizare a studiilor este condiționată de parcurgerea integrală a planului de învățământ în structura sa de bază, obținerea 

a 180 de credite la disciplinele obligatorii și opționale (la alegere), dobândirea a 2 credite la disciplina Educație fizică. 

Pentru promovarea examenului de finalizare a studiilor studentul beneficiază de 10 credite. 

9. PREGĂTIREA PENTRU CARIERA DIDACTICĂ

Programul de formare psihopedagogică în vederea certificării competențelor pentru profesia didactică se realizează în cadrul Departamentului pentru 

Pregătirea Personalului Didactic al Universității Sapientia. Acesta asigură prin programele sale acreditate dobândirea a 30 credite aferente Nivelului 

I după parcurgerea în statut de discipline facultative a curriculei.  

Disciplinele facultative oferite de Universitatea Sapientia în cadrul programului de formare psihopedagogică Nivel I sunt: 
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Disciplina de învățământ Semestrul Curs Seminar Credite 
Forma de 

verificare 

Nr. ore 

Curs-Seminar-Total 

Psihologia educației I. 2 2 5 E 28 – 28 – 56 

Pedagogie I. II. 2 2 5 E 28 – 28 – 56 

Pedagogie II. III. 2 2 5 E 28 – 28 – 56 

Didactica specialității IV. 2 2 5 E 28 – 28 – 56 

Practică pedagogică I. V. - 3 3 C 0 – 42 – 42 

Instruire asistată de calculator V. 1 1 2 C 14 – 14 – 28 

Managementul clasei de elevi VI. 1 1 3 E 14 – 14 – 28 

Practică pedagogică II. VI. - 3 2 C 0 – 36 – 36 

Total 10 16 30 5E, 3C 140 – 218 – 358 

Examenul de absolvire a programului de formare psihopedagogică nivel I va consta în elaborarea și susținerea unui portofoliu didactic. Pentru 

promovarea examenului de absolvire studentul beneficiază de 5 credite. 
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10. TABELUL DISCIPLINELOR

A. DISCIPLINE OBLIGATORII (DOB):

C S L P

4 DF 1 DS 2 DC 30 10 7 6 0 322 518 840 5 E 0 C 2 VP

CBPK0010 Introducere în ştiinţele comunicării 5 2 2 56 84 140

CBPK0020 Introducere în sistemul mass-media 5 2 2 56 84 140

CBPK0031 Introducere în relaţiile publice 5 2 2 56 84 140

CBPS0020 Metode şi tehnici de cercetare socială 5 2 2 56 84 140

CBPK0781 Conflict, negociere și tehnici decizionale 4 2 1 42 70 112

CBEI0090 Informatică 3 2 28 56 84

CBHX0011 Limba engleză I 3 2 28 56 84

CBSX0011 Educaţie fizică I. 1* 1*

1 DF 3 DS 3 DC 30 8 6 10 0 336 504 840 3 E 0 C 4 VP

CBPK0051 Introducere în publicitate 5 2 0 2 56 84 140

CBEI0101 Tehnici de redactare 5 2 2 56 84 140

CBEI0631 Multimedia 5 2 0 2 56 84 140

CBPK0851 Comunicare interculturală 4 0 2 2 56 56 112

CBEI0731 Creare de conținut în mediul digital 3 2 28 56 84

CBHX0012 Limba engleză II 3 2 28 56 84

CBKY0101 Disciplină opţională 1 5 2 2 56 84 140

CBSX0012 Educaţie fizică II. 1* 1*

2 DF 4 DS 1 DC 30 12 8 2 0 308 532 840 3 E 0 C 4 VP

CBPK0181 Managementul relaţiilor publice 5 2 2 56 84 140

CBPK0351 Comunicarea cu presa 5 2 2 56 84 140

CBPS0821 Comportament organizațional 4 2 1 42 70 112

CBHF0081 Gândire critică 5 2 1 42 98 140

CBHX0013 Limba engleză III 3 2 28 56 84

CBKY0102 Disciplină opţională 2 4 2 1 42 70 112

CBKY0103 Disciplină opţională 3 4 2 1 42 70 112

Disciplina

E

DS

Semestrul 1 (Anul I) 

Cod

E

E

VP

VP

VP

Semestrul 3 (Anul II)

DS

DF

DC

DS

E

VP

DC VP*

VP

E

E

DC

VP

Semestrul 2 (Anul I) 

DS

DS

DC

DF

DF E

DC

VP

VP

Condiţionări

DC

DF

Categoria 

formativă

DS

Felul verificării
Nr. ore săptămânal

DC

Credite

DF

E

DS

DF

DC VP

E

VP

VP*

E

Total

 fizic
Indiv. Total

DF E

DS
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C S L P

0 DF 6 DS 1 DC 30 10 4 10 0 336 504 840 3 E 0 C 4 VP

CBPK0681 Comunicare în organizații 5 2 1 42 98 140

CBPK0831 Retorică 4 2 1 42 70 112

CBGP0511 Antreprenoriat 3 2 0 28 56 84

CBHX0014 Limba engleză IV 3 2 28 56 84

CBPK0100 Practică de specialitate (98 ore) 5 7 98 42 140

CBKY0104 Disciplină opţională 4 5 2 1 42 98 140

CBKY0105 Disciplină opţională 5 5 2 2 56 84 140

1 DF 5 DS 1 DC 30 12 9 2 0 322 518 840 4 E 0 C 3 VP

CBHF0071 Semiotică 5 2 2 56 84 140

CBPK0751 Organizarea de evenimente 4 1 0 2 42 70 112

CBPS0771 Teorii organizaționale 5 2 2 56 84 140

CBHF0001 Etică şi integritate academică 2 1 0 14 42 56

CBKY0106 Disciplină opţională 6 4 2 1 42 70 112

CBKY0107 Disciplină opţională 7 5 2 2 56 84 140

CBKY0108 Disciplină opţională 8 5 2 2 56 84 140

0 DF 6 DS 0 DC 30 10 8 6 0 336 504 840 3 E 0 C 3 VP

CBPK0821 Redactarea materialelor de relaţii publice 5 2 2 56 84 140

CBPS0791 Deontologie profesională 5 2 2 56 84 140

CBPK0871 Elaborarea de produs de RP 5 2 2 56 84 140

CBPK0401 Elaborarea lucrării de licență (56 ore) 5 4 56 84 140

CBKY0109 Disciplină opţională 9 5 2 2 56 84 140

CBKY0110 Disciplină opţională 10 5 2 2 56 84 140

Disciplina
Categoria 

formativă
Credite

Nr. ore săptămânal Total

 fizic
Indiv. Total Felul verificării Condiţionări

DS

DS VP

DS

Semestrul 4 (Anul II)

Cod

DS

E

DS

VP

DS

Semestrul 5 (Anul III) 

DS

E

VP

E

DS

DS

E

DS

VP

DC

DF

E

DS

DS

DS

E

VPDC

E

DS

VP

VP

E

DS

DS

DS

VP

E

E

VP

VP

Semestrul 6 (Anul III) 
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B. DISCIPLINE OPŢIONALE (DOP):

C S L P

CBGP0271 Comportamentul consumatorului 5 2 2 56 84 140

CBEI0651 Analiza datelor digitale 5 2 2 56 84 140

CBPK0811 Elaborarea unui produs de publicitate 4 2 1 42 70 112

CBPS0551 Scriere academică 4 2 1 42 70 112

CBPK0881 Persuasiune în mediul online 4 2 1 42 70 112

CBJJ0301 Legislație în domeniul comunicării 4 2 1 42 70 112

CBPS0621 Reţele sociale 5 2 0 1 42 98 140

CBGM0051 Managementul resurselor umane 5 2 0 1 42 98 140

CBPK0761 Relații publice sectoriale - instituțional 5 2 2 56 84 140

CBPK0661 Relaţii publice sectoriale - administraţie publică 5 2 2 56 84 140

CBPS0231 Sociologie urbană 4 2 1 42 70 112

CBPK0251 Comunicare politică 4 2 1 42 70 112

CBPK0651 Relaţii publice sectoriale - turism 5 2 2 56 84 140

CBPS0281 Sociologia comunicării de masă 5 2 2 56 84 140

CBPS0781 Voluntariat şi responsabilitate socială 5 2 2 56 84 140

CBGP0011 Marketing 5 2 2 56 84 140

Disciplină opţională 8

DS VP

DS

DC VP

Disciplină opţională 7

VP

VP

VP

DS

Discipline oferite pentru Semestrul 5 (Anul III)

Disciplină opţională 6

DC VP

DS

Disciplină opţională 5

DS E

Disciplină opţională 2

Disciplină opţională 3

Disciplină opţională 4

DS

DS

Total

 fizic

EDS

VP

Discipline oferite pentru Semestrul 4 (Anul II)

Cod

DS

Discipline oferite pentru Semestrul 3 (Anul II)

DS

DS

VP

DS VP

Condiţionări

Discipline oferite pentru Semestrul 2 (Anul I)

Disciplină opţională 1

Disciplina Credite
Nr. ore săptămânal

E

E

DS

DS VP

Felul verificării

VP

VP

Categoria

 formativă
Indiv. Total

RECTOR, VERIFICAT: DECAN,   ÎNTOCMIT: RESP. PROGRAM DE STUDIU,
Prof. univ. dr. Tonk Márton Conf. univ. dr. habil. Pap Levente Conf. univ. dr. Kósa István

8



C S L P

CBPK0771 Relații publice sectoriale - social 5 2 2 56 84 140

CBPS0504 Consiliere şi orientare în carieră 5 2 2 56 84 140

CBPK0671 Relații publice sectoriale – cultural 5 2 2 56 84 140

CBPK0741

Argumentare și construcția teoriilor 

în științele sociale 5 2 2
56 84 140

Disciplină opţională 9

DS VP

VP

Discipline oferite pentru Semestrul 6 (Anul III)

DS

DS

DS VP

VP

Cod Disciplina
Categoria

 formativă
Credite

Nr. ore săptămânal Total

 fizic
Indiv. Total Felul verificării Condiţionări

Disciplină opţională 10
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C. DISCIPLINE FACULTATIVE (DFA):

C S L P

CBHM0021 Cultura maghiară în context european I. 2 2 28 28 56

CBHM0022 Cultura maghiară în context european II. 2 2 28 28 56

CBHM0023 Cultura maghiară în context european III. 2 2 28 28 56

CBHM0024 Cultura maghiară în context european IV. 2 2 28 28 56

CBHX0015 Lb. Engleză V 3 0 2 28 56 84

CBHX0016 Lb. Engleză VI 3 0 2 28 56 84

Semestrul 5 (Anul III)

VP

VP

Semestrul 6 (Anul III)

Semestrul 3 (Anul II)

VP

Semestrul 1 (Anul I)

VP

Cod Disciplina
Categoria

 formativă
Credite

Nr. ore săptămânal
Felul verificării Condiţionări

Total

 fizic
Indiv. Total

Semestrul 4 (Anul II)

VP

Semestrul 2 (Anul I)

VP
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11. BILANŢURI

BILANŢ GENERAL I. - PONDEREA ORELOR DE ACTIVITATE DIDACTICĂ

Anul I Anul II Anul III Anul I Anul II Anul III

1 Obligatorii (DOB) max. 80% 602 462 392 1456 74,29% 55 42 36

2 Opţionale (DOP) minim 20% 56 182 266 504 25,71% 5 18 24

658 644 658 1960 100,00% 60 60 60

BILANŢ GENERAL II. - PONDEREA DISCIPLINELOR DUPĂ CATEGORIA FORMATIVĂ

Anul I Anul II Anul III Anul I Anul II Anul III

1 280 112 14 406 20,71% 25 10 2

2 210 476 602 1288 65,71% 19 44 54

3 168 56 42 266 13,57% 16 6 4

658 644 658 1960 100,00% 60 60 60

BILANŢ GENERAL III. - RAPORTUL DINTRE NUMĂRUL ORELOR DE CURS ȘI NUMĂRUL CELOR APLICATIVE

Anul I Anul II Anul III

1 Cursuri 252 308 308

2 Aplicaţii 406 336 350

658 644 658

BILANŢ GENERAL IV. - PONDEREA FORMELOR DE VERIFICARE

Anul I Anul II Anul III Nr. %

1 8 6 7 21 51,22%

2 0 0 0 0 0,00%

3 6 8 6 20 48,78%

14 14 13 41 100,00%

Nr. credite

Total ore %
Nr. de ore Nr. credite

Complementare (DC)

De specialitate (DS)

Nr. de ore
Total ore %

TOTAL

Nr. crt. Discipline

Fundamentale (DF)

Discipline Standard ARACISNr. crt.

1,26

1960

1092

868

TOTAL

TOTAL

Discipline Standard ARACIS

Raport aplicaţii/curs 

≥1

Nr. crt.
Nr. de ore

Total ore
Raport

aplicaţii/curs

Total

Verificări pe parcurs (VP)

Colocvii (C)

TOTAL

Nr. crt. Discipline
Nr. de forme de evaluare

Examene (E)
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