
PLAN DE ÎNVĂȚĂMÂNT 

începând cu anul universitar 2026-2027 

Universitatea Sapientia din Cluj-Napoca 

Facultatea: Științe Economice, Socio-Umane și Inginerești din Miercurea Ciuc 

Domeniul de licenţă: Limbă și literatură 

Programul de studiu: Limba și literatura română – Limba și literatura engleză 

Titlul absolventului: Licențiat în filologie 

Durata studiilor: 3 ani 

Forma de învățământ: cu frecvență 

Limba de studiu: română, engleză 



1. MISIUNEA SPECIALIZĂRII

Programul de studiu Limba și literatura română – limba și literatura engleză a fost iniţiat pentru a răspunde unor cerinţe educaţionale şi socio-lingvistice 

impuse, pe de o parte, de specificul regiunii, iar pe de altă parte, de cerinţele forţei de muncă şi ale societăţii bazate pe cunoaştere. Din momentul 

înfiinţării ei, prin oferta de conţinut şi prin domeniile prioritare de cercetare, această specializare şi-a conturat repere specifice de inserţie socio-

profesională şi de cercetare. Astfel, o preocupare distinctă a acestei specializări o constituie problematica predării-învățării eficiente a limbii române 

în şcolile minorităţilor şi implementarea unei perspective integrate în predarea limbii engleze, ca limbă străină. 

2. COMPETENȚE

Competențele ESCO: 

C1. Aplică reguli de gramatică și ortografie; 

C2. Stăpânește normele lingvistice; 

C3. Vorbește mai multe limbi străine; 

C4. Sintetizează informațiile; 

C5. Efectuează adaptarea cultural-lingvistică a textelor; 

C6. Conștientizează dimensiunea interculturală; 

C7. Interacționează profesional în mediile de cercetare și profesionale; 

C8. Redactează lucrări științifice, academice si documentație tehnică; 

C9. Studiază învățarea limbilor; 

C10. Promovează transferul de cunoștințe; 

C11. Diseminează rezultatele în rândul comunității științifice; 

C12. Gestionează dezvoltarea profesională personală; 

C13. Aplică principiile eticii și integrității științifice în activitățile de cercetare; 

C14. Desfășoară activități de cercetare la nivel interdisciplinar; 

C15. Utilizează conceptele critice și teoretice în analiza textului literar; 

C16. Analizează modul în care textele din literatura universală se raportează la contexte literare și culturale; 

C17. Identifică principalele curente literare, culturale și istorice în canonul occidental. 
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3. STRUCTURA SĂPTĂMÂNALĂ A ANULUI UNIVERSITAR

Anul 

Activităţi didactice Sesiuni de examene Practică - 

comasată 

după 

încheierea 

semestrului 

Vacanţe 

Sem. I Sem. II Iarnă Vară Restanţe Iarnă Primăvară Vară 

I 14 14 4 4 3 - 2+1 1 9 

II 14 14 4 4 3 - 2+1 1 9 

III 14 14 4 3 2 - 2+1 1 - 

4. NUMĂRUL ORELOR PE SĂPTĂMÂNĂ

ANUL SEMESTRUL I SEMESTRUL II 

I 27 26 

II 26 28 

III 25 26 

5. ASIGURAREA FLEXIBILIZĂRII INSTRUIRII. CONDIȚIONĂRI

Flexibilizarea programului de studiu este asigurată prin discipline opţionale şi discipline facultative. 

Disciplinele opționale (DOP) sunt propuse pentru semestrele 1, 2, 3, 4, 5, 6 şi sunt grupate în 17 pachete opţionale, care completează traseul de 

specializare a studentului.  

Alegerea traseului se face de către student, pe baza consultării tabelului de la punctul 10.B, înaintea începerii semestrului. 

Prezentul Plan de învățământ cuprinde și discipline facultative conform tabelului de la punctul 10.C.  

Procedura de desfășurare a activităților didactice la disciplinele facultative și de înscriere a rezultatelor în Foaia matricolă/Suplimentul la diplomă este 

prezentată în Regulamentul de studii în sistemul de credite transferabile al Universității Sapientia. 
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6. CONDIŢII DE DESFĂŞURARE A PRACTICII DE SPECIALITATE

Practica se desfăşoară pe parcursul semestrului 4, în instituții de profil. Forma de verificare este de tip verificare pe parcurs. Numărul de ore şi unităţile 

de credit alocate sunt prezentate în tabelul de mai jos. 

Disciplina Credite alocate Semestrul Nr. ore / săptămână Nr. ore / total 

Practică de specialitate 4 4 4 56 

Nr. ore total 56 

7. CONDIŢII DE ÎNSCRIERE ÎN ANUL DE STUDII URMĂTOR. CONDIŢII DE PROMOVARE A UNUI AN DE STUDIU

Condiţiile de înscriere în anul următor, condiţiile de a urma module de curs în avans, condiţiile de promovare sunt cuprinse în Regulamentul de studii 

în sistemul de credite transferabile.  

8. CERINŢE PENTRU OBŢINEREA DIPLOMEI DE LICENŢĂ

Prezentarea la examenul de finalizare a studiilor este condiționată de parcurgerea integrală a planului de învățământ în structura sa de bază, obținerea 

a 180 de credite la disciplinele obligatorii și opționale (la alegere), dobândirea a 2 credite la disciplina Educație fizică. 

Pentru promovarea examenului de finalizare a studiilor studentul beneficiază de 10 credite. 

9. PREGĂTIREA PENTRU CARIERA DIDACTICĂ

Programul de formare psihopedagogică în vederea certificării competențelor pentru profesia didactică se realizează în cadrul Departamentului pentru 

Pregătirea Personalului Didactic al Universității Sapientia. Acesta asigură prin programele sale acreditate dobândirea a 35 credite aferente Nivelului 

I după parcurgerea în statut de discipline facultative a curriculei.  

Disciplinele facultative oferite de Universitatea Sapientia în cadrul programului de formare psihopedagogică Nivel I sunt: 
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Disciplina de învățământ Semestrul Curs Seminar Credite Forma de verificare Nr. ore C-S-T 

Psihologia educației I 2 2 5 E 28 – 28 – 56 

Pedagogie I II 2 2 5 E 28 – 28 – 56 

Pedagogie II III 2 2 5 E 28 – 28 – 56 

Didactica specializării A IV 2 2 5 E 28 – 28 – 56 

Didactica specializării B V 2 2 5 E 28 – 28 – 56 

Practică pedagogică A V - 3 3 VP 0 – 42 – 42 

Instruire asistată de calculator V 1 1 2 VP 14 – 14 – 28 

Managementul clasei de elevi VI 1 1 3 E 14 – 14 – 28 

Practică pedagogică B VI - 3 2 VP 0 – 36 – 36 

Total 12 18 35 6E, 3VP 140 – 218 – 358 

Examenul de absolvire al studiilor de modul psihopedagogic nivel I va consta în elaborarea unui eseu de specialitate şi susţinerea portofoliului didactic. 

Pentru promovarea examenului de absolvire studentul beneficiază de alte 5 credite. 
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10. TABELUL DISCIPLINELOR

A. DISCIPLINE OBLIGATORII (DOB):

C S L P

3 DF 7 DS 0 DC 30 11 8 8 0 378 462 840 6 E 0 C 4 VP

CBHB0031 Istoria literaturii române I. 4 2 1 42 70 112

CBHB0041 Limba română contemporană (LRC) I. 4 2 1 42 70 112

CBHB0711 Practica limbii române I. 3 2 28 56 84

CBHB0071 Istoria literaturii engleze I. 3 2 1 42 42 84

CBHB0051 Limba engleză contemporană (LEC) I. 3 1 2 42 42 84

CBHB0701 Practica limbii engleze I. 4 4 56 56 112

CBHB0481 Lingvistică generală 3 2 1 42 42 84

CBHB0020 Limba latină I. 2 2 28 28 56

Disciplină opţională 1 2 2 28 28 56

Disciplină opţională 2 2 2 28 28 56

CBSX0011 Educaţie fizică I. 1* 1*

3 DF 7 DS 0 DC 30 9 9 8 0 364 476 840 5 E 0 C 5 VP

CBHB0032 Istoria literaturii române II. 4 2 1 42 70 112

CBHB0042 Limba română contemporană (LRC) II. 4 2 1 42 70 112

CBHB0712 Practica limbii române II. 3 2 28 56 84

CBHB0072 Istoria literaturii engleze II. 3 2 1 42 42 84

CBHB0052 Limba engleză contemporană (LEC) II. 3 1 2 42 42 84

CBHB0702 Practica limbii engleze II. 4 4 56 56 112

CBHB0101 Teoria literaturii 3 2 28 56 84

CBHB0022 Limba latină II. 2 2 28 28 56

Disciplină opţională 3 2 2 28 28 56

Disciplină opţională 4 2 2 28 28 56

CBSX0012 Educaţie fizică II. 1* 1*

VP

DS

VP

VP

DS E

E

Condiţionări

DS

DS

Categoria 

formativă

DS

Felul verificării
Nr. ore săptămânal

DF

Credite

DS

E

Total

 fizic
Indiv.

DS

Total

DF

VP

Semestrul 2 (Anul I) 

DS

DS

DF

DS

DS

DS

DS

DS

VP

E

E

E

E

VP*

DC VP*

VP

E

DF

VP

DC

DF

VP

Disciplina

E

Semestrul 1 (Anul I) 

Cod

E

E

VP

DF
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C S L P

3 DF 6 DS 1 DC 30 13 7 6 0 364 476 840 6 E 0 C 4 VP

CBHB0033 Istoria literaturii române III. 4 2 1 42 70 112

CBHB0043 Limba română contemporană (LRC) III. 4 2 1 42 70 112

CBHB0713 Practica limbii române III. 2 2 28 28 56

CBHB0073 Istoria literaturii engleze III. 4 2 1 42 70 112

CBHB0053 Limba engleză contemporană (LEC) III. 4 2 1 42 70 112

CBHB0703 Practica limbii engleze III. 4 4 56 56 112

CBHB0110 Literatură comparată 2 1 1 28 28 56

Disciplină opţională 5 2 2 28 28 56

Disciplină opţională 6 2 2 28 28 56

Disciplină opţională 7 2 2 28 28 56

2 DF 7 DS 1 DC 30 12 6 6 4 392 448 840 5 E 0 C 5 VP

CBHB0034 Istoria literaturii române IV. 4 2 1 42 70 112

CBHB0044 Limba română contemporană (LRC) IV. 4 2 1 42 70 112

CBHB0714 Practica limbii române IV. 2 2 28 28 56

CBHB0074 Istoria literaturii engleze IV. 3 2 1 42 42 84

CBHB0054 Limba engleză contemporană (LEC) IV. 3 2 1 42 42 84

CBHB0704 Practica limbii engleze IV. 4 4 56 56 112

CBHB0251 Practică de specialitate 4 4 56 56 112

Disciplină opţională 8 2 2 28 28 56

Disciplină opţională 9 2 2 28 28 56

Disciplină opţională 10 2 2 28 28 56

1 DF 6 DS 3 DC 30 12 11 2 0 350 490 840 6 E 0 C 4 VP

CBHB0035 Istoria literaturii române V. 5 2 2 56 84 140

CBHB0045 Limba română contemporană (LRC) V. 4 2 1 42 70 112

CBHB0171 Istoria limbii române 3 1 1 28 56 84

CBHB0075 Istoria literaturii engleze V. 4 2 2 56 56 112

CBHB0055 Limba engleză contemporană (LEC) V. 4 2 1 42 70 112

CBHF0001 Etică și integritate academică 2 1 14 42 56

Disciplină opţională 11 2 2 28 28 56

Disciplină opţională 12 2 2 28 28 56

Disciplină opţională 13 2 2 28 28 56

Disciplină opţională 14 2 2 28 28 56

Credite
Nr. ore săptămânal Total

 fizic
Indiv. Total Felul verificării Condiţionări

DS VP

VP

EDS

E

DC

E

E

VP

VP

DS

DF

DC

DS

DS

VP

VP

E

E

DF

DS

DS

DF

DS

DS

Semestrul 3 (Anul II)

DC

DS

Semestrul 4 (Anul II)

Cod Disciplina
Categoria 

formativă

Semestrul 5 (Anul III) 

E

E

E

DS

E

DS

DS

VP

VP

E

E

VPDC

DS

E

VP

DS

DF

DS

DS

VP

DS

DS

E

E

VP

DF

E

DF E

DC VP
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C S L P

1 DF 6 DS 1 DC 30 10 14 2 0 364 476 840 5 E 0 C 3 VP

CBHB0036 Istoria literaturii române VI. 5 2 2 56 84 140

CBHB0046 Limba română contemporană (LRC) VI. 5 2 2 56 84 140

CBHB0076 Istoria literaturii engleze VI. 5 2 2 56 84 140

CBHB0056 Limba engleză contemporană (LEC) VI. 5 2 2 56 84 140

CBHB0340 Elaborarea lucrării de licență 4 4 56 56 112

Disciplină opţională 15 2 2 28 28 56

Disciplină opţională 16 2 2 28 28 56

Disciplină opţională 17 2 2 28 28 56

Cod Disciplina
Categoria 

formativă
Credite

Nr. ore săptămânal Total

 fizic
Indiv. Total Felul verificării Condiţionări

DS

DS

Semestrul 6 (Anul III) 

VP

DS

E

E

VP

E

DF

DC VP

DS

E

DS

E

DS
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B. DISCIPLINE OPŢIONALE (DOP):

C S L P

CBHB0721 Etnologie și folclor 2 2 28 28 56

CBHB0741 Cultură populară 2 2 28 28 56

CBHB1801
Comunicare orală și scrisă

(limba maghiară și română)
2 2 28 28 56

CBHB0491 Introducere în filologie 2 2 28 28 56

CBHB1802 Comunicare orală și scrisă (limba engleză) 2 2 28 28 56

CBHB0851 Mediere lingvistică și culturală 2 2 28 28 56

CBHB0771 Lingvistică comparată 2 2 28 28 56

CBHB0861 Introducere în lingvistica textelor literare 2 2 28 28 56

CBHB0631 Limbaje de specialitate I. 2 2 28 28 56

CBPK0721 Retorică și poetică antică 2 2 28 28 56

CBHB0641 Teoria genurilor I. 2 2 28 28 56

CBHF0041 Filosofie 2 2 28 28 56

CBHB0791 Iniţiere în metodologia de cercetare științifică I. 2 2 28 28 56

CBHB0911 Scriere academică I. 2 2 28 28 56

CBHB0632 Limbaje de specialitate II. 2 2 28 28 56

CBHF0091 Estetică 2 2 28 28 56

Disciplină opţională 4

Disciplină opţională 7

VP

Disciplină opţională 5

Disciplină opţională 6

DF VP

VP

DF

VP

DS

DS

Categoria

 formativă
Credite

Nr. ore săptămânal

VPDF

VP

E

Discipline oferite pentru Semestrul 4 (Anul II)

Cod Condiţionări

DS VP

VPDF

DF

DF VP

Felul verificăriiDisciplina
Total

 fizic
Indiv. Total

Disciplină opţională 2

DF

VP

VP

Discipline oferite pentru Semestrul 2 (Anul I)

Disciplină opţională 3

VP

DF

E

Discipline oferite pentru Semestrul 1 (Anul I)

Disciplină opţională 1

DS

DC

DC

Discipline oferite pentru Semestrul 3 (Anul II)

Disciplină opţională 8

DF E

DF E

RECTOR,                                                                        VERIFICAT: DECAN,                                                                  ÎNTOCMIT: RESP. PROGRAM DE STUDIU,
Prof. univ. dr. Tonk Márton                                              Conf. univ. dr. habil. Pap Levente                              Prof. univ. dr. Tódor Erika-Mária

9



CBHB0642 Teoria genurilor II. 2 2 28 28 56

CBHB0751 Mitologie generală 2 2 28 28 56

CBHB0792 Iniţiere în metodologia de cercetare științifică II. 2 2 28 28 56

CBHB0912 Scriere academică II. 2 2 28 28 56

CBHB0211 Romanul anglo-american contemporan 2 2 28 28 56

CBHB0531 Mituri şi literatură 2 2 28 28 56

CBHB1191 Traductologie maghiaro-română 2 2 28 28 56

CBHB0731 Studiul comparativ al religiilor 2 2 28 28 56

CBHB0761 Exerciţii de retorică 2 2 28 28 56

CBHB0501 Scriere creativă I. (Eseu) (eng.) 2 2 28 28 56

CBHB0705 Practica limbii engleze V. 2 2 28 28 56 Pract. lb. eng. I.

CBHB0871 Dialecte engleze 2 2 28 28 56

CBHB0201 Teatrul american 2 2 28 28 56

CBHB0460 Literatura şi celelalte arte 2 2 28 28 56

CBHB1192 Traductologie româno-maghiară 2 2 28 28 56

CBHB0420 Gramatică contrastivă 2 2 28 28 56

CBHB0706 Practica limbii engleze VI. 2 2 28 28 56 Pract. lb. eng. II.

CBHB0881 Istoria și evoluţia limbii engleze 2 2 28 28 56

DC

DF E

VPDC

VP

Disciplină opţională 16

DC VP

E

Discipline oferite pentru Semestrul 6 (Anul III)

DS

E

DF

DF

DS

E

DF E

Discipline oferite pentru Semestrul 5 (Anul III)

Disciplină opţională 11

DC

Disciplină opţională 9

DF E

Disciplină opţională 10

DF

DC VP

DS VP

Disciplină opţională 12

Disciplină opţională 13

VP

DC VP

Disciplină opţională 14

DC VP

Disciplină opţională 15

VP

VP

VPDC

DS VP

Disciplină opţională 17
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C. DISCIPLINE FACULTATIVE (DFA):

C S L P

CBHM0021 Cultura maghiară în context european I. 2 2 28 28 56

CBHX0021 Limba germană I. 2 2 28 28 56

CBEI0201 Informatică I. 2 2 28 28 56

CBHM0022 Cultura maghiară în context european II. 2 2 28 28 56

CBHX0022 Limba germană II. 2 2 28 28 56

CBEI0202 Informatică II. 2 2 28 28 56

CBHM0023 Cultura maghiară în context european III. 2 2 28 28 56

CBHX0023 Limba germană III. 2 2 28 28 56

CBEI0203 Informatică III. 2 2 28 28 56

CBHM0024 Cultura maghiară în context european IV. 2 2 28 28 56

CBHX0024 Limba germană IV. 2 2 28 28 56

CBEI0204 Informatică IV. 2 2 28 28 56

VP

VP

Semestrul 4 (Anul II)

DC VP

DC VP

Felul verificării Condiţionări
Total

 fizic
Indiv.

Semestrul 2 (Anul I)

DC

DC VP

Semestrul 3 (Anul II)

DC VP

Cod Disciplina
Categoria

 formativă
Credite

Nr. ore săptămânal

DC VP

DC VP

Semestrul 1 (Anul I)

DC VP

DC VP

DC VP

Total

DC VP

DC
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11. BILANŢURI

BILANŢ GENERAL I. - PONDEREA ORELOR DE ACTIVITATE DIDACTICĂ

Anul I Anul II Anul III Anul I Anul II Anul III

1 Obligatorii (DOB) Maxim 80% 630 588 518 1736 78,48% 52 48 46

2 Opţionale (DOP) Minim 20% 112 168 196 476 21,52% 8 12 14

742 756 714 2212 100,00% 60 60 60

BILANŢ GENERAL II. - PONDEREA DISCIPLINELOR DUPĂ CATEGORIA FORMATIVĂ

Anul I Anul II Anul III Anul I Anul II Anul III

1 182 140 56 378 17,09% 14 10 4

2 560 560 560 1680 75,95% 46 46 48

3 0 56 98 154 6,96% 0 4 8

742 756 714 2212 100,00% 60 60 60

BILANŢ GENERAL III. - RAPORTUL DINTRE NUMĂRUL ORELOR DE CURS ȘI NUMĂRUL CELOR APLICATIVE

Anul I Anul II Anul III

1 Cursuri 280 350 308

2 Aplicaţii 462 406 406

742 756 714

BILANŢ GENERAL IV. - PONDEREA FORMELOR DE VERIFICARE

Anul I Anul II Anul III Nr. %

1 11 11 11 33 56,90%

2 0 0 0 0 0,00%

3 9 9 7 25 43,10%

20 20 18 58 100,00%

Nr. credite

Total ore %
Nr. de ore Nr. credite

Complementare (DC)

De specialitate (DS)

Nr. de ore
Total ore %

TOTAL

Nr. crt. Discipline

Fundamentale (DF)

Discipline Standard ARACISNr. crt.

1,36

2212

1274

938

TOTAL

TOTAL

Discipline Standard ARACIS

Raport aplicaţii/curs

minim 1

Nr. crt.
Nr. de ore

Total ore
Raport

aplicaţii/curs

Total

Verificări pe parcurs (VP)

Colocvii (C)

TOTAL

Nr. crt. Discipline
Nr. de forme de evaluare

Examene (E)
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