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Metodologia lucrarii de licenta

La examenul de licenta care incheie cei trei ani de studii, studentii specializarilor Sociologie,
Resurse umane, respectiv Comunicare si Relatii Publice participa la o proba orala care verifica
cunostintele dobandite in cadrul disciplinelor fundamentale si de specialitate (proba 1), precum
si elaboreaza si sustin o lucrare de licentd (proba 2). Prima proba evalueaza cunostintele
specifice specializarii studentului, iar scopul lucrarii de licenta este de a evalua competentele
studentului privind planificarea, desfasurarea si evaluarea unei cercetari, respectiv redactarea
unei publicatii de specialitate. Scopul prezentei metodologii este de a stabili metodologia celei
de-a doua probe, elaborarea lucrarii de licenta, si prevederile aferente acestei probe.

I. Alegerea temei

1. Elaborarea lucrarii de licentd presupune alegerea unei teme si a unui cadru didactic
coordonator. Lucrarea de licentd poate fi redactatd numai sub indrumarea unui cadru
didactic coordonator (consultant): studentul absolvent nu se poate inscrie la examenul
de licenta cu o lucrare elaboratd in lipsa consultantei de specialitate. Cadru didactic
coordonator (consultant) poate fi un lector (asistent universitar cu titlu de doctor), un
conferentiar universitar sau un profesor universitar. Dacd studentul doreste sa-si
redacteze lucrarea sub indrumarea unui asistent universitar sau a unui cadru didactic
fara titlu de doctor, respectivul cadru didactic va solicita unui conferentiar sau profesor
universitar si fie co-coordonator. Tn acest caz, numele ambilor coordonatori va figura
pe pagina de titlu a lucrarii de licentd. In cazuri exceptionale (de ex. competente
profesionale complementare), un cadru didactic cu grad superior asistentului universitar
poate, de asemenea, solicita un co-coordonator.

2. Cadrele didactice indreptatite sa coordoneze lucrari de licenta vor afisa temele propuse
pe panoul de anunturi al departamentului si le vor transmite studentilor absolventi cel
tarziu pana la sfarsitul lunii octombrie. Pe baza temelor propuse, studentii absolventi
pot alege o tema de licentd si un coordonator. Pe 1anga temele propuse, studentul poate
sugera si el o tema coordonatorului. Termenul limitd pentru alegerea temei este sfarsitul
lunii noiembrie, adicd pana la aceastad datd studentii si coordonatorii alesi trebuie sa se
consulte cu privire la tema lucrarii de licenta.

3. Un cadru didactic coordonator poate indruma, in norma de baza, trei, iar in total sase
lucrari de licentd. Mai multe lucrari — daca este necesar — pot fi indrumate cu aprobarea
departamentului. Cadrelor didactice indreptatite sa coordoneze lucrari de licenta 1i se
recomanda sd accepte Indrumarea, daca existd solicitare din partea oricdrui student
absolvent si tema se Incadreazad in temele propuse de cadrul didactic. Coordonatorul
indruma si urmareste activitatea studentului, ofera asistenta in selectarea literaturii de
specialitate si a metodologiei, in structurarea lucrarii, informeaza studentul cu privire
la modalitatile de evitare a plagiatului si 1i prezinta prezentul regulament.



4.

Studentul absolvent este obligat sa se consulte cu cadrul didactic coordonator in ambele
semestre. Pe fisa lucrarii de licentd, cadrul didactic confirma prin semnatura ca, inainte
de termenul de predare, studentul i-a prezentat lucrarea de licenta finala.

II. Cerinte privind lucrarea de licenta

I1.1. Cerinte de continut

1.

Scopul lucrarii de licenta este de a demonstra ca studentul absolvent este familiarizat
cu unul dintre domeniile de specialitate predate si ca este capabil sa realizeze cercetare
documentari, cercetare empirica, activititi de evaluare si analiza in acel domeniu. Tn
consecinta, nu poate fi acceptata o lucrare de licenta elaborata intr-un domeniu care nu
are legatura cu specializarea urmata la universitate, care nu contine o trecere in revista
a literaturii de specialitate (teoreticd), care a fost elaborata fara analiza empirica, sau
care nu contine analiza cercetdrii empirice in contextul literaturii de specialitate
prezentate.

Se recomanda ca lucrarile de licenta sa aiba un volum de 40-50 de pagini, format A4,
redactate cu fontul Times New Roman de 12 puncte (sau echivalent), cu spatiere de 1,5
randuri, la care pot fi atasate anexe.

Lucrarea trebuie sa contind urmatoarele elemente structurale:
Cuprins. Lista capitolelor principale si subcapitolelor lucrarii.

Introducere. In aceasta parte, in 2—3 pagini, studentul prezinti pe scurt si clar scopul
cercetarii, tema lucrdrii, argumentele profesionale in favoarea alegerii temei,
principalele intrebari de cercetare, definirea conceptelor-cheie (conceptualizare) si face
o scurta referire la metoda de cercetare.

Trecere in revisti a literaturii de specialitate (partea teoreticii). In aceasta parte,
studentul prezinta literatura de specialitate nationald si internationald consultata cu
privire la tema si sintetizeaza principalele directii formulate pe baza acestora.
Prezentarea literaturii de specialitate poate constitui aproximativ o treime din continut.
Trecerea in revista a literaturii de specialitate poate fi Impartita in diferite subcapitole
in functie de tema. Dupa fundamentarea teoretica, bazata pe literatura de specialitate,
se recomandd inserarea unei sectiuni care trece In revistd cercetdrile anterioare,
prezentand pe scurt cercetdrile, studiile de caz internationale, nationale si locale
disponibile in domeniu, cu descrierea cadrelor teoretice, a metodologiei aplicate si a
rezultatelor acestora.

. Prezentare metodologicii. In aceastd parte de una—doud pagini, studentul prezinti

metodologia aleasd pentru tema de cercetare (descrierea populatiei de baza, modalitatea
de esantionare sau de selectare a cazurilor). Lucrdrile pot fi elaborate cu una dintre
metodologiile de mai jos — sau cu o combinatie a acestora. Metode calitative: de
exemplu interviu, focus-grup, observatie, metode calitative de analiza a textelor si a
mediei (scrise si vizuale). Metode cantitative: de exemplu cercetare pe baza de
chestionar, analiza de continut, analiza de retele. Lucrarile studentilor pot, de asemenea,
sd se bazeze pe analiza datelor cantitative (statistice) sau calitative existente (analiza
secundard). Prezentarea metodologica poate fi impartitd in diferite subcapitole in
functie de tema.

Analiza datelor empirice. In aceasti parte, studentul prezintd rezultatele cercetirii
empirice. La prezentarea rezultatelor, studentul compara rezultatele cercetarii empirice



cu rezultatele anterioare din literatura de specialitate (cf. trecerea In revista a literaturii
de specialitate) si le evalueaza in lumina acestor antecedente. Capitolul trebuie Impartit
in diferite subcapitole 1n functie de tema.

VI. Concluzii. Aceasta parte contine un scurt rezumat al celor mai importante rezultate ale
lucrarii, in 2-3 pagini.

VII. Concluzii si/sau recomandari. La sfarsitul lucrarii, se recomandd o scurta

ege v,

VIII. Bibliografie. Contine lista informatiilor utilizate la elaborarea lucrarii de licenta
(carti, articole de specialitate, date statistice, fotografii/videoclipuri etc.). Bibliografia
trebuie sa cuprinda doudzeci — treizeci de titluri bibliografice, dintre care trebuie sa fie
prezente titluri bibliografice in limba strdina (patru—cinci). Bibliografia se Tntocmeste
la sfarsitul lucrarii, conform modelului de citare prezentat mai jos (APA editia a 6-a):

Carti:
Vicsek L. (2006). Fokuszcsoport. Budapest: Osiris.
Adams, J. & Peterson, A. (2011). Socialization. London: Penguin Books.

Capitole de carte:

Kriiger, A. (2009). Eletpalyak. In Meyer, E., Popper, J. & Venn, O. (szerk.)
Tarsadalmi mobilitas. Budapest: Osiris.

Reviste:

Diener, E. (1984). Subjective well-being. Psychological Bulletin, 3(95): 542—
575. Explicatie: volum(numadr): pagini.

Téth B.1. (2012). Regionalis rugalmassag — rugalmas régiok. Tér és tarsadalom,
26(2): 1-21.

http://tet.rkk.hu/index.php/TeT/article/view/2013/3868

Autori institutionali:

International Monetary Fund (IMF) (2012). Gross Domestic Product (GDP)
Volume. Principal Global Indicators.
http://lwww.principalglobalindicators.org/default.aspx

Gelence  Polgarmesteri  Hivatala ~ (2010).  Gelence  szamokban.
http://www.gelence.org/index.php?id=16&L =0

Tn cazul datelor incomplete:
» fara data: in cazul site-urilor web, se poate indica data ultimei actualizari mentionata in
josul paginii.
* informatia privind data lipseste complet: se foloseste mentiunea "n.d.": Arrow, C. (n.d.)
Strategies of Change. Group for strategic studies.

IX. Rezumat. Rezumatul lucrarii in limba romand, de 1-2 pagini, care contine o scurtd
descriere a temei, a metodologiei alese, a cercetarii empirice si a principalelor rezultate.



X. Abstract. Rezumatul lucrérii in limba engleza, de 1-2 pagini, care contine o scurta
descriere a temei, a metodologiei alese, a cercetarii empirice si a principalelor rezultate.

XI. Anexe. Daca lucrarea o justificd, In aceastd parte pot fi incluse instrumentele de
cercetare (chestionar, ghid de interviu etc.), transcrieri de interviuri, jurnale de teren si
de observatie, fotografii etc.

I1.2. Cerinte de forma

1. Lucrarea de licentd are o copertd in limba maghiard, care contine urmatoarele
informatii, cu formatarea indicata:

Sapientia Erdélyi Magyar Tudomanyegyetem (aliniat centrat, Times New Roman, 14,
bold, majuscule)

Csikszeredai Kar (aliniat centrat, Times New Roman, 14, bold, majuscule)
Numele specializarii (aliniat centrat, Times New Roman, 14, bold, majuscule)
Szakdolgozat (aliniat centrat, Times New Roman, 14, bold, majuscule)

Titlul lucrarii (aliniat centrat, Times New Roman, 16, bold)

Numele coordonatorului (aliniat la stanga, Times New Roman, 14, bold)
Numele studentului absolvent (aliniat la dreapta, Times New Roman, 14, bold)
Csikszereda (aliniat centrat, Times New Roman, 12)

Anul (aliniat centrat, Times New Roman, 12)

2. Lucrarea de licenta are o pagind de titlu interioard in limba romana, care contine
informatiile de pe copertd conform formatului indicat acolo, in limba roméana:

Universitatea Sapientia Cluj-Napoca (aliniat centrat, Times New Roman, 14, bold,
majuscule)

Facultatea de Stiinte Economice, Socio-Umane si Ingineresti din Miercurea Ciuc
(aliniat centrat, Times New Roman, 14, bold, majuscule)

Numele specializdrii In romana (aliniat centrat, Times New Roman, 14, bold,
majuscule)

Lucrare de licenta (aliniat centrat, Times New Roman, 14, bold, majuscule)
Titlul lucrarii in roméana (aliniat centrat, Times New Roman, 16, bold)
Coordonator (aliniat la stanga, Times New Roman, 14, bold)

Absolvent (aliniat la dreapta, Times New Roman, 14, bold)

Miercurea Ciuc (aliniat centrat, Times New Roman, 12)

Anul (aliniat centrat, Times New Roman, 12)

3. Textul integral al lucrarii (cu exceptia titlurilor capitolelor si subcapitolelor) trebuie
redactat cu fontul Times New Roman, corp 12, normal, cu spatiere de 1,5 randuri
(spatierea de 1 rand este acceptatd pentru titlurile si sursele imaginilor si tabelelor), cu
aliniere justificatd. Pagina este de format A4, cu margine stangd de 3 cm, margine
dreaptd de 2 cm si margine inferioard de 2,5 cm. Pagina nu va avea antet si subsol;
studentii — dacd considera necesar — pot folosi note de subsol in care pot explica
informatii legate de text. Notele de subsol nu servesc la afisarea referintelor



bibliografice. Titlurile capitolelor se formateaza centrat, cu caractere semi-ingrosate de
14 puncte, iar subcapitolele cu caractere semi-ingrosate de 12 puncte.

Citarile din textul lucrarii se indica dupa autor, an (de ex. Vicsek, 2011), respectiv in
cazul citarii literale dupa autor, an, pagina (de ex. Vicsek, 2011: 15), iar lista
bibliografica se intocmeste conform modelului prezentat la punctul I1.1.

Numerotarea paginilor lucrarii incepe de la cuprins, in partea de jos, la mijloc, cu cifre
arabe. Numerotarea anexelor nu este obligatorie; acestea pot fi numerotate si cu cifre
romane.

Lucrarea se preda exclusiv in format electronic, ca document unic cu extensia .pdf.
Documentul se va denumi dupa cum urmeaza:

Nume_Prenume_lucrare_de_licenta.pdf

Lucrarea de licenta se va trimite la Secretariatul de Studii pana la termenul stabilit.

I11. Plagiatul

1. n lucrare constituie plagiat preluarea fara citare a ideilor si rationamentelor altor

persoane, indiferent daca aceasta preluare se refera la termeni individuali sau la pasaje
textuale complete. Urmdtoarele abateri sunt considerate plagiat si duc la interzicerea
sustinerii lucrarii.

Preluarea integrald a surselor orale sau scrise fara citare:

Autorul incorporeaza ad-litteram in lucrarea sa paragrafe intregi preluate din alte
lucrari, fara citare.

Autorul incorporeaza ad-litteram in lucrarea sa paragrafe partiale preluate din alte
lucrari, fara citare.

Autorul preia pasaje semnificative din alte lucrari si le prezintd ca propriul sdu demers.

Plagiat tip mozaic (patchwork): autorul imbina fara citare paragrafe si idei din mai
multe lucrari diferite, creand impresia ca nu copiazd dintr-o anumita lucrare.

Plagiat prin parafrazare: autorul inlocuieste fara citare anumite cuvinte din pasajele
altor lucrdri, pentru a crea impresia cd este vorba de propria sa munca.

Autorul rezuma fard citare continutul si concluziile unor lucrari.

Auto-plagiat: autorul introduce in textul lucrdrii propriile publicatii anterioare, fara
citare.

Citarea eronata a surselor orale sau scrise:

Citare incompleta: autorul indica autorul lucrarii citate, dar nu face referire la an, astfel
incat sursa preludrii nu este identificabila.

Citare incorecta: autorul indica gresit autorul sau alte date ale lucrarii (an, titlu, editie
etc.), astfel incat sursa preluarii nu este identificabila.

Citare disimulata: autorul citeaza corect, cu referinta, dintr-o lucrare, dar ulterior preia
si alte pasaje din aceeasi lucrare, fara citare, fara ghilimele etc.

Compilatie (colaj): autorul citeaza corect, dar intreaga lucrare este un colaj de citate
si/sau referinte fard contributie personala.



2.

Atat coordonatorul, cét si studentul semneaza o declaratie privind autenticitatea lucrarii.
In cazul depistarii plagiatului, studentul nu este indreptatit sa-si sustina lucrarea.

IV. Evaluarea lucrarii

1.

Coordonatorul este obligat sa evalueze in scris lucrarea de licenta si sd propuna o nota,
pe baza ghidului de evaluare a coordonatorului.

Dupa predarea lucrdrilor de licentd si evaluarea coordonatorului, lucrarea este
repartizata unui cadru didactic recenzent (oponent), care o evalueaza pe baza ghidului
de evaluare a oponentului si propune o nota, pe care comisia de examinare o poate lua
in considerare la evaluarea lucrarii. Se poate inscrie pentru sustinere studentul absolvent
a carui nota propusa de coordonator este de cel putin 6.

La examenul de licentd, nota acordata pentru lucrare trebuie sa fie de minimum cinci
(5) pentru ca nota finala a lucrarii sa poata fi calculata.

V. Sustinerea lucrarii

1.
2.

Secretariatul de studii si departamentul notifica studentul cu privire la data sustinerii.

Sustinerea presupune obligatoriu o prezentare in MS PowerPoint — sau echivalenta,
realizata in alt program — din partea studentului, cu o duratd de maximum 10 minute,
urmata de aproximativ 5 minute de intrebari, discutii si dezbateri.

Sustinerea lucrarii este evaluatd de membrii comisiei pe o fisd de sustinere. Nota finala
a sustinerii reprezintd media notelor acordate de membrii comisiei.

Miercurea Ciuc, 5 februarie 2026.



