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Az elmúlt hét során egy BIP programon vettem részt Szlovákia, amely szakmai szempontból nagyon hasznos és tartalmas volt számomra. A program főként különböző előadásokból, gyakorlati feladatokból és közös szakmai munkákból állt, amelyek során több új ismeretet és tapasztalatot szereztem. A hét nagy része tanulmányi és szakmai tevékenységekkel telt, ezért a program intenzívnek, ugyanakkor motiválónak bizonyult.
A szakmai foglalkozások során több témával is részletesen foglalkoztunk. Külön figyelmet kaptak a gazdasági és menedzsmenttel kapcsolatos területek, valamint a vállalatok működéséhez kapcsolódó gyakorlati példák. Az előadások segítettek jobban megérteni bizonyos elméleti tananyagokat, amelyeket korábban főként csak tanórai keretek között ismertem. Több esetben lehetőség volt gyakorlati feladatok megoldására is, ahol a megszerzett tudást alkalmazni kellett különböző helyzetekben.
A hét során prezentációkészítéssel és szakmai elemzésekkel is foglalkoztunk. Ezek a feladatok fejlesztették az önálló munkavégzést, a problémamegoldó gondolkodást és az információk rendszerezésének képességét. Emellett nagy hangsúlyt kapott a pontos és logikus szakmai kommunikáció is, hiszen a feladatok során fontos volt az eredmények megfelelő bemutatása és megmagyarázása. A program segített abban is, hogy jobban átlássam a gyakorlat és az elmélet közötti kapcsolatot.
A szakmai programok mellett maradt idő más tevékenységekre is. A hét során lehetőség volt a környezet megismerésére, kikapcsolódásra és pihenésre is, ami segített abban, hogy a sűrű programok mellett megfelelően feltöltődjek. Szabadidőmben igyekeztem aktívan eltölteni az időt, valamint rendezni és átgondolni az előadásokon szerzett jegyzeteket és tapasztalatokat is.
Összességében a BIP program nagyon hasznos tapasztalat volt számomra. A hét során több új szakmai ismeretet szereztem, fejlődött a gyakorlati gondolkodásom és sok olyan tapasztalatot kaptam, amelyeket a későbbi tanulmányaim és munkám során is hasznosítani tudok.









