
Anői vállalkozók világ­
napjához kapcsolódó 
esemény idén is a ta­

pasztalatcsere és az inspiráció 
jegyében zajlott: a résztvevők 
személyes történeteken ke­
resztül ismerhették meg, mi­
lyen út vezet a vállalkozói si­
kerhez – és milyen buktatók 
árán.

A konferenciát dr. Pap Le­
vente, a kar dékánja nyitotta 
meg, aki hangsúlyozta: a kez­
deményezésnek nemcsak jö­
vője, hanem küldetése is van, 
hiszen a női vállalkozók támo­
gatása hosszú távon a helyi 
közösségek fejlődését is erő­
síti. Őt követte Sógor Enikő, 
Csíkszereda alpolgármestere, 
valamint Kántor Boglárka par­
lamenti képviselő, mindketten 
a női példaképek fontosságát, 
a bátorság és a kitartás erejét 
emelték ki.

A kreativitás emberi

A nyitóbeszédeket dr. Gergely 
Orsolya szociológus és egye­
temi docens zárta, aki rámuta­
tott, hogy egy vállalkozás nem 

lehet sikeres tudásmegosztás 
és hálózatépítés nélkül.

A szakmai program dr. Kádár 
Beáta előadásával folytatódott 
Az AI a kreatív asszisztensem, 
nem a konkurensem címmel. 
Az előadó kiemelte, hogy bár 
a mesterséges intelligencia 
gyorsabb lehet az embernél, a 
kreativitás továbbra is emberi 
terület. „Aki ma nem használja, 
az lemarad” – fogalmazott, utal­
va arra, hogy az AI nem he­
lyettesíti, hanem hatékonyan 
kiegészíti az emberi munkát.

Ezt követően Mi a titok? 
címmel panelbeszélgetésre ke­
rült sor, amelyen három in­
spiráló vállalkozó – Csont Ida, 
a Gerendás Étterem vezetője, 
Jakab Boróka, a Boro Infó Kft. 
megálmodója, valamint Sza­
kács Adél, a Szépvízi Szuvenír 
Kuckó alapítója – osztotta meg 
történetét. A beszélgetés ta­
nulsága: a siker titka nem a 
hibátlanságban, hanem a ki­
tartásban és az újrakezdés bá­
torságában rejlik. A legjobb 
döntés az volt, hogy belevágtak 
– még akkor is, ha a cél elérése 
lehetetlennek tűnt. A bátorság 
az, ami elindítja az álmokat – 
hangzott el.

Önmárkaépítés

A délutáni programban Köllő 
Ildikó tartalomgyártó tartott 
előadást Énmárkázott short 
form videók címmel, amelyben 
a TikTok önmárkaépítési lehe­
tőségeiről beszélt. A közössé­
gi média tudatos használatát 
nemcsak marketingeszköz­
ként, hanem önkifejezési tér­
ként is értelmezte.

A kerekasztal-beszélgetés 
kezdetén volt sapientiás diá­
kok osztották meg saját vál­
lalkozói tapasztalataikat. Páll 
Erika, egy használtruha-bolt 
tulajdonosa és kovászos ke­
nyérsütő, Vitos Zita személyi és 
csoportos edző, valamint Ben­
kő Boglárka, a BioBogi Shop 
alapítója egyetértettek abban, 
hogy az egyetemen tanult kri­
tikus gondolkodás, türelem és 
önállóság segítette őket vállal­
kozásaik elindításában. Mind­
hárman arra biztatták a hallga­
tókat, hogy merjenek álmodni 
és kockáztatni, és ne féljenek 
segítséget kérni, hiszen „a se­
gítségkérés nem a gyengeség, 
hanem a fejlődés jele” – hang­
zott el a záróüzenet.

Gyakorlati tudás

A rendezvény szervezéséről 
dr. Gergely Orsolya, a program 
ötletgazdája és koordinátora 
így nyilatkozott:

– A legnagyobb kihívás az 
volt, hogy egy sokszereplős, 

logisztikailag összetett ese­
ményt gyakorlatilag nulla 
költségvetésből kellett meg­
szervezni Az előadók idő­
beosztásának egyeztetése, a 
panelbeszélgetések struktú­
rájának megtervezése és a 
technikai feltételek biztosí­
tása folyamatos koordináci­
ót és rugalmasságot igényelt. 
Ugyanakkor cél volt, hogy a 
rendezvény szakmai szín­
vonala és közösségi jellege 
egyensúlyban maradjon, hogy a 
résztvevők egyszerre kapjanak 
inspirációt és gyakorlati tu­
dást. Végül azonban minden 
nehézség ellenére nagyon 
pozitív visszajelzéseket kap­
tunk, ami megerősít abban, 
hogy megérte a sok szervezési 
munka. 

A program visszatérő részt­
vevője, Arros Orsolya vállal­
kozó és közéleti szereplő így 
fogalmazott:

– Minden olyan erdélyi ren­
dezvényt fontosnak tartok, 
amely a női vállalkozókat be­
mutatja, ahol jó gyakorlatokat 
látunk, ahol egymást erősíteni 
tudjuk. Amit kiemelnék: ez a 
konferencia nemcsak fiata­
loknak szól, ez egy igazi talál­
kozási pont, ahol az egyetemi 
szféra és a vállalkozói világ ins­
pirálja egymást. Kádár Beáta 
MI-használatról szóló előadása 
is rámutatott, hogy nem misz­
tifikálni kell az újdonságokat, 
hanem megszelídíteni. A fia­
taloknak pedig üzenem, hogy 
legyenek bátrabbak, merjenek 
kérdezni és kapcsolódni minél 
több inspiráló női vállalkozó­
hoz.

A hallgatóság soraiban ülő 
Demeter Borbála, az ELIT Op­
tika tulajdonosa is hasonló ta­
pasztalatokat osztott meg:

– Azért jöttem el, mert hi­
szek a női vállalkozók erejé­
ben, összetartásában, és fon­
tosnak tartom, hogy ismerjük 
egymást, inspirálódjunk egy­
mástól, támogassuk egymást. 
Jó volt látni, hogy nem vagyok 
egyedül a problémáimmal – és 
hogy mindig van tovább. Az 
MI-ről szóló előadás különösen 
inspiráló volt: olyan gyakorlati 
tippeket kaptam, amelyeket a 
saját munkámban is hasznosí­
tani tudok.

A HARGITA NÉPE ÉS A SAPIENTIA – EMTE 
KÖZÖS ROVATA

A vállalkozás több mint üzlet – közösség, tanu­
lás és inspiráció, ahol a nők egymás tapaszta­
lataiból merítenek erőt az újrakezdéshez és a 
fejlődéshez – derült ki a Nő a tét! női vállalkozói 
konferencia harmadik kiadásán, amelyet no­
vember 25-én rendeztek meg a Sapientia – EMTE 
Csíkszeredai Karán.

Demeter Emese

A tudomány ünnepe

A Magyar Tudomány Ün­
nepe alkalmából idén is 
gazdag programkínálat 
várta az érdeklődőket Csík­
szeredában. A Sapientia 
– EMTE Társadalomtudo­
mányi Tanszéke és a KAM – 
Regionális és Antropológiai 
Kutatások Központja által 
szervezett eseménysorozat 
ezúttal a 200 éves Magyar 
Tudományos Akadémia ju­
bileumához kapcsolódott. 
A rendezvény célja a tudo­
mány társadalmi szere­
pének bemutatása és a 
térségi kutatások értékei­
nek felmutatása volt. Az 
évek során hagyománnyá 
vált társadalomtudomá­
nyi konferencia idén Vidék 
– Tudomány – Társada­
lom címmel zajlott, és kö­
zel huszonöt előadást 
vonultatott fel. A konfe­
rencia mellett a Hargita 
Megyei Kulturális Köz­
pontban egy különleges 
könyvkiállítás is megnyílt, 
amely az elmúlt 35 év több 
mint kétszáz térségi tár­
sadalomtudományi kiad­
ványát mutatta be. A prog- 
ramsorozat részeként meg­
szervezett Hallgatói ku­
tatások fókuszban című 
eseményen pedig a Sa­
pientián végzett kommu­
nikáció szakos hallgatók 
mutatták be kutatási ered­
ményeiket.� NÁDUDVARY GÍLVÁD

Adventi hangolódás

Közös adventikoszorú-ké­
szítéssel kezdődött az ünne­
pi időszak az egyetemen. 
A hallgatók, oktatók és az 
egyetem munkatársai forró 
tea és karácsonyi zene 
mellett készítették el egyedi 
koszorúikat. Az adventi prog- 
ramok a következő hetek­
ben is folytatódnak, az ér­
deklődők részt vehetnek 
mézeskalács-díszítő work­
shopon, fürdőbomba-ké­
szítésen, roráté-adventi haj­
nali misén, karácsonyi 
filmnézésen és ünnepi mű­
sorokon.� KELEMEN LEA

Női vállalkozók világnapja
a Sapientián
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Dr. Kádár Beáta az MI-ről tartott előadást. Nem helyettesíti, hanem kiegészíti az emberi munkát


