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Beszélgetés Lazar Aletta biotechnologussal, a Sap|ent|a EMTE egykori hallgatolaval

Biotechnologia es karrier .

Biotech Karrier Napot szerveztek a Sapientia
EMTE Csikszeredai Karan. A rendezvényen Lazar
Aletta, az egyetem egykori hallgatgja is el6adast
tartott az Alkalmazott technologiak és palyaké-
pek szekcioban Ebbdl tényleg lehet karrier? -
Amikor a biotechnologia mérhetové valik cimmel.

Gyorgy Nikoletta

- Szerinted ma valdban re-
dlis karrierut a biotechnologia,
vagy inkdbb kutatoi hivatds?

- A kutatdi palya ezen a te-
riileten régéta jarhato t, de az
utobbi években azt latom, hogy
a munkaerdpiac is egyre inkabb
megnyilt a biotechnoldgia ira-
nyaba. Ma mdr sokkal redlisabb
karrierutnak tinik, mint néhany
évvel ezel6tt. A szakma is kezd
kézzelfoghatobba valni: egyre
tobben értik, mit takar a biotech-
noldgia, mivel foglalkoznak az
ilyen szakemberek, és milyen te-
riileteken lehet alkalmazni Gket.

- Mit jelent az, hogy a bio-
technologia ,,mérhetévé vadlik”?

- Tobb szinten is értelmez-
het6. Tudomanyos értelemben
abban latszik, hogy folyamato-

san nd a kutatisok, publikaciok
és kutatok szama. Az egyetemen
megszerzett elméleti tudas ké-
s6bb gyakorlati alkalmazdssa
valik, amelybdl kézzelfoghato
eredmények sziletnek. Gazda-
sagi szempontbdl a mérhetdség
megjelenik abban is, hogy meny-
nyi forrast forditanak kutatisra
és Uj gyogyszerek vagy terapiak
fejlesztésére. Tarsadalmi szin-
ten pedig talan a legegyszertibb
a mérce: hany ember életét te-
szi jobba vagy konnyebbé egy
biotechnologus munkdja.

- Melyek azok a konkrét mu-
tatok, amelyek alapjdin ma mér-
hetd a siker ebben a szakmdban?

- Nehéz pontosan megha-
tdrozni, mit tekintiink sikernek
ebben a szakmaban, de van-
nak bizonyos mutatok. Az egyik
ilyen a tudomdanyos publikéciok
szama: a COVID-jarvany és az

mRNS-technologidk fejlédése
jelent6sen felgyorsitotta a ku-
tatasokat, az elmult években a
biotechnoldgidhoz kapcsolédo
publikacidk szama évente nagy-
jabol 10-12%-kal nétt. Fontos
mutaté az Uj gyogyszerek és te-
rapiak engedélyezése is. Példa-
ul 2023-ban az FDA (Egyesiilt
Allamok Elelmiszer- és Gyogy-
szeriigyi Hivatala) 55, az EMA
(Eurdpai Gyogyszerigynokség)
pedig 42 biotechnolégiai alapu
gyogyszert vagy terapiat hagyott
jova. Ezek jol mutatjak, hogy a
kutatds milyen konkrét ered-
ményekhez vezet. Romanidban
elsGsorban az agrar- és a gyogy-
szeripari biotechnoldgia jelenik
meg ipari szinten, a kutatisok
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tobbsége egyetemekhez és kuta-
téintézetekhez kotddik.

- Neked hogyan sikertilt elhe-
lyezkedned az elsé szakmai pozi-
ciodban?

- Az els6 szakmai pozi-
cibm analitikusként a Perla
Harghitei-nél inkabb emberileg
volt kihivas, mint szakmailag. Az
egyetemen megszerzett alapok
elegend6ek voltak, viszonylag
gyorsan belejottem a munkaba.
A nagyobb valtozast inkabb a
mindennapi munkarend jelen-
tette: a fix munkaidd, a valtasok
és a munkahelyi kommunikacio
4j helyzetet teremtettek sza-
momra.
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- Volt olyan iddszak, amikor
elbizonytalanodtdl abban, hogy
a biotechnoldgia hosszu tdvu
karrier lehet?

- Nemcsak volt, hanem van
is - viszonylag gyakran. Nem
magaban a biotechnol6gidban
bizonytalanodom el, hanem in-
kabb abban, hogy érdemes-e az
orszagban maradni. Ez rendki-
vil szertedgazé tudomany, tele
lehet6séggel és kihivassal, ami
ma is motival. Itthon kevesebb
lehet6ség adodik, és nehezebb
iparban elhelyezkedni, mint sok
mas eurdpai orszagban. Emi-
att mar a harmadik ipardgban
dolgozom, de szerencsére még
tobb tertiletet kiprobalhatok.

- Mit iizensz azoknak a hall-
gatoknak, akik most gondolkod-
nak ezen a pdlydn?

- Azt tanacsolom, hogy le-
gyenek kitartoak. Bar nem min-
dig egyértelmd, pontosan mivel
foglalkozik egy biotechnolégus,
éppen ez a szakma egyik szép-
sége: sokféle iranyt kindl. Nem
a legegyszerdbb vagy legkitapo-
sottabb karrierut, ezért sokszor
keresgélni és probalkozni kell,
de a befektetett munka hosszu
tavon kifizetédik.

A teljes interju online olvashato.

Mitoszrombolds a Sapientian

Itthon is van

Simon Katalin s

iotechnolégus  diplo-
maval csak kiilf6ldon
lehet érvényesiilni -

ezt az sztereotipiat dontotte
romba a kozelmultban a Sa-
pientia EMTE Csikszeredai
Kardn megrendezett Biotech
Karrier Napok. A program
célja az volt, hogy hidat épit-
sen az egyetemi elmélet és a
munkaerdpiaci valésag kozé,
bemutatva a hallgatéknak a

jovoje a

hazai és regionalis elhelyezke-
dési lehetdségeket.

A meghivott el6adok jelen-
tés része egykor maga is a Sa-
pientia EMTE hallgatdja volt. Ok
ma mar elismert kutatéként és
mérndkként bizonyitjdk - so-
kan itthon vagy a régioban -
hogy a megszerzett tudasnak
igenis is van gyakorlati értéke.

A résztvevik a reggeli gyl-
lekez6 utan egy exkluziv la-
borlatogatason vettek részt a
Vadgazdalkodasi és Hegyvidéki

Er6forrasok Kutatasi és Fej-
lesztési Intézet (ICDCRM) la-
boratériumaiban, ami tokéletes
rahangol6dast biztositott a nap
szakmai programjara.

A délutani programot Nagy
Aron, a Magyar Biotechnol6gus
Hallgatok Egyesiiletének
(MaBE) elnoke nyitotta meg,
majd az el6adasok két temati-
kus szekcioban folytatodtak. Az
els6 szekciéban a molekuldris
és orvosi biotechnoldgia leg-
modernebb kutatisai kertiltek a

biotechnologianak!

kozéppontba. A hallgatok bepil-
lantast nyerhettek az immunte-
rapiak fejlesztésébe, a modern
génszerkeszt6 modszerekbe és
az organoid technologia jovGjé-
be. A masodik szekci6 az ipari
alkalmazasokra és a konkrét
karrierutakra fokuszalt. A hall-
gatok valaszt kaptak a sokak
fejében megforduld kérdésre
is: , Lehet ebbdl valédi karrier?”
(Lazar Aletta, Richter Gedeon).
Sz6 esett az élelmiszeripari la-
boratériumok kihivasairél és

az ipari mikrobiol6giai analiti-
kardl, de a sorgyartas biotech-
nologia hatterérdl is. A szekcidt
egészségligyi és novénybiol6-
giai témak zartak, amelyek jol
illusztraltdk, milyen sokrétiien
hasznosithaték a biotechnologi-
ai kompetencidk.

A szakmai pédiumbeszélge-
téseket egy planetarium-latoga-
tas kovette, majd egy izgalmas,
50 kérdéses BioTech Pub Quiz
zarta, ahol a résztvevék proba-
ra tehették a nap soran - és az
egyetemen - szerzett tuddsu-
kat. A kozosségépités masnap
is folytatédott: szombat délel6tt
egy kozos barlangturaval zartak
a rendezvényt a gyergyoi SUgo-
barlangban.



