
EXPERIENȚA PROFESIONALĂ

 Universitatea ,,Sapientia” din Cluj-Napoca – Facultatea de Științe Economice, Socio-Umane și
Inginerești din Miercurea Ciuc, România 

Localitatea: Facultatea de Științe Economice, Socio-Umane și Inginerești din Miercurea Ciuc |  Țara: România 

Lector universitar dr. 

[ 2015 – În curs ] 

Activitate didactică:
• Istoria limbii române (curs și seminar pentru studenţi cu specializarea Limba și Literatura Română – Limba și

Literatura Engleză, anul III.)
• Limba română contemporană (curs și seminar pentru studenţi cu specializarea Limba și Literatura Română –

Limba și Literatura Engleză, anul I., II. și III.)
• Introducere în lingvistica generală (seminar pentru studenţi cu specializarea Limba și Literatura Română – Limba
și Literatura Engleză, Literatura universală și comparată – Limba și literatura engleză, anul I.)

• Lingvistică comparată (seminar pentru studenţi cu specializarea Limba și Literatura Română – Limba și Literatura
Engleză, Literatura universală și comparată – Limba și literatura engleză, anul I.)

• Limba română – curs practic (pentru studenţi cu specializarea Limba și Literatura Română – Limba și Literatura
Engleză)

• Limba română – abilități de comunicare (pentru studenți cu specializare în Științele Economice)
• Didactica specialității: Didactica limbii și literaturii române (seminar, pentru studenţi cu specializarea Limba și

Literatura Română – Limba și Literatura Engleză, anul III.)
• Traducere şi  interpretare simultană  şi  consecutivă  lb. A (maghiară)  – C (română)  II  (curs și  seminar pentru

masteranzi cu specializarea Traducere și interpretare, anul I.).
Activitate de cercetare.

 Universitatea ,,Sapientia” din Cluj-Napoca – Cluj-Napoca, România 

Localitatea: Cluj-Napoca |  Țara: România 

Membru în colective de redacţie (de specialitate) 

[ 01/09/2020 – În curs ] 

Redactor al volumelor de literatură ale revistei Acta Universitatis Sapientiae, seria Philologica, ISSN 2067-5151, https://
acta.sapientia.ro/en/series/philologica.

 Universitatea ,,Sapientia” din Cluj-Napoca – Facultatea de Științe Economice, Socio-Umane și
Inginerești din Miercurea Ciuc, România 

Localitatea: Facultatea de Științe Economice, Socio-Umane și Inginerești din Miercurea Ciuc |  Țara: România 

Asistent universitar dr. 

[ 2010 – 2014 ] 

Activitate didactică și activitate de cercetare.

ENIKŐ PÁL 
 E-mail: paleniko@uni.sapientia.ro 
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 Universitatea ,,Sapientia” din Cluj-Napoca – Facultatea de Științe Economice și Umane, Miercurea Cuc,
România 

Localitatea: Facultatea de Științe Economice și Umane, Miercurea Cuc |  Țara: România 

Preparator universitar 

[ 2007 – 2009 ] 

 Liceul Pedagogic ,,Benedek Elek” – Odorheiu Secuiesc, România 

Localitatea: Odorheiu Secuiesc |  Țara: România 

Profesoară de limba și literatura română 

[ 2006 – 2010 ] 

EDUCAȚIE ȘI FORMARE PROFESIONALĂ

Doctorat 
Școala Doctorală de Studii Filologice, Universitatea ,,Alexandru Ioan Cuza”, Iași [ 2010 – 2013 ] 

Localitatea: Iași |  Țara: România |  Domeniul (domeniile) de studiu: Filologie |  Media finală/ Rezultatul final: 
Summa cum laude |  Lucrarea de diplomă: Influența limbii maghiare asupra limbii române. Perioada veche 

Masterat 
Universitatea ,,Transilvania”, Brașov [ 2006 – 2008 ] 

Localitatea: Brașov |  Țara: România |  Domeniul (domeniile) de studiu: Ştiinţe ale limbii şi comunicare 

Licență 
Universitatea din București, Facultatea de Litere [ 2002 – 2006 ] 

Localitatea: absolventă a Universității ,,Sapientia”, Facultatea de Științe Economice și Umane, Miercurea Cuc |  Țara:
România | Domeniul (domeniile) de studiu: Limba şi literatura română – Limba şi literatura engleză

CURSURI, PERFECȚIONĂRI, CERTIFICATE 

[ 2025 ] 
Formator 

• 2025: curs de Formare Formatori în cadrul proiectului Erasmus + Oktatási Világpolgárok: Nemzetközi Szemlélet a
Tanító-  és  Tanárképzésben–  OkTáv  (Educational  Cosmopolitans:  International  Perspectives  in  Teacher  Training–
OkTáv // Cosmopolitismul educațional: Perspective internaționale în formarea pedagogică– OkTáv; project number:
2024-1-HU01-KA220-HED-000248326),  organizat  de  DPPD al  Universității  ,,Sapientia”,  la  Miercurea  Ciuc,  în
perioada 1-4 septembrie 2025 (vezi site-ul proiectului: https://www.oktavproject.eu/)

[ 2013 – În curs ] 
Examinator ECL 

• 2013  -  în  prezent:  cursuri  de  perfecționare  în  cadrul  pregătirii  de  examinator/evaluator  ECL  (European
Consortium for the Certificate of Attainment in Modern Languages), certificat obținut la Centrul Național de
Examinare - Amőba Training Center, Sfântu Gheorghe

[ 2010 ] 
Definitivat în învățământ 

•  2010: Examenul național de definitivare în învăţământ – la disciplina Limba și literatura română,

COMPETENȚE LINGVISTICE 

Limbă(i) maternă(e): maghiară 
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Altă limbă (Alte limbi): 

română 
COMPREHENSIUNE ORALĂ C2  CITIT C2  SCRIS C2  

EXPRIMARE SCRISĂ C2  CONVERSAȚIE C2  

engleză 
COMPREHENSIUNE ORALĂ C2  CITIT C2  SCRIS C2  

EXPRIMARE SCRISĂ C2  CONVERSAȚIE C2  

spaniolă 
COMPREHENSIUNE ORALĂ B1  CITIT B1  SCRIS B1  

EXPRIMARE SCRISĂ B1  CONVERSAȚIE B1  

franceză 
COMPREHENSIUNE ORALĂ A2  CITIT A2  SCRIS A2  

EXPRIMARE SCRISĂ A2  CONVERSAȚIE A2  

Niveluri: A1 și A2 Utilizator de bază B1 și B2 Utilizator independent C1 și C2 Utilizator experimentat

COMPETENȚE 

Navigare Internet /  Microsoft Office (Excel, Power Point, Word) /  Platforma Google Classroom /  Social media 

PROIECTE 

Participare / Colaborare la proiecte naționale și internaționale 
• începând  cu  01.  10.  2024,  colaborare,  în  calitate  de  profesor/cercetător,  la  proiectul  Erasmus  +  Oktatási

Világpolgárok:  Nemzetközi  Szemlélet  a  Tanító-  és  Tanárképzésben–  OkTáv  //  Educational  Cosmopolitans:
International Perspectives in Teacher Training– OkTáv // Cosmopolitismul educațional: Perspective internaționale în
formarea pedagogică– OkTáv (Project number: 2024-1-HU01-KA220-HED-000248326)

•  începând cu 01. octombrie 2020, colaborare la proiectul ITLR – O istorie a traducerilor în limba română – secolele
XVI-XX, proiect finanțat de Fondul pentru Situații Speciale (FSS) conform prevederilor O.M.E.N. nr. 3694/2019 și
conform prevederilor O.M.E.N nr. 3132/2020 – inițiatoare de proiect: Universitatea „Ștefan cel Mare” Suceava,
Facultatea de Litere și Științe ale Comunicării (site-ul proiectului: https://itlr.usv.ro/)

• 01. septembrie 2018 – 31 august 2020: colaborare, în calitate de profesor/cercetător, la proiectul Erasmus +, C
ultural  knowledge and language competences  as  a  means to  develop the 21st  century  skills  (Project  number:
2018-1-HR01-KA204-047430)

• 01. septembrie 2016 - 31 august 2018: colaborare, în calitate de profesor/cercetător, la proiectul Erasmus +, La
nguage  skills  and  intercultural  issues  in  the  hospitality  industry:  unity  in  diversity  in  the  EU  labour  market
(Agreement no. 2016-1-HR01-KA202-022160)

• 01. septembrie 2014 - 31. august 2016: colaborare, în calitate de profesor/cercetător și personal administrativ,
la proiectul Erasmus +, Key Skills for European Union Hotel Staff (Agreement no.2014-1-HR01-KA204-007224)  

• între 2010-2012, colaborare la activitatea de documentare pentru proiectul prioritar al Academiei Române, Dicț
ionarul  limbii  române  (DLR),  Litera  C,  activitate  desfășurată  în  cadrul  Departamentului  de  Lexicologie  –
Lexicografie, la Institutul de Filologie Română „A. Philippide”, Filiala Iași a Academiei Române

 

AFILIERI 

Organizaţii ştiinţifice şi profesionale 

•  membru  fondator  al  Centrului  de  Cercetare  PedPsi (Centrul  de  Cercetare  al  Departamentului  pentru
Pregătirea Personalului Didactic al Universității Sapientia din Cluj-Napoca)

•  membru al Centrului de Cercetare Confluenţe interculturale din cadrul Catedrei de Ştiinţe Umane; Universitate
a Sapientia, Miercurea Ciuc

• membru al Societății Muzeului Ardelean
• membru în Uniunea Cadrelor Didactice Maghiare din România
• membru corporal al Academiei Maghiare de Ştiinţe, Budapesta
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ACTIVITATE ȘTIINȚIFICĂ 

Publicații și alte activități 

vezi Anexa: Lista de lucrări

Miercurea Ciuc, 06/09/2025  
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                 Participare / Colaborare la proiecte naționale și internaționale
                 <ol><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span>începând cu 01. 10. 2024, colaborare, în calitate de profesor/cercetător, la proiectul Erasmus + <em>Oktatási Világpolgárok: Nemzetközi Szemlélet a Tanító- és Tanárképzésben– OkTáv // Educational Cosmopolitans: International Perspectives in Teacher Training– OkTáv // Cosmopolitismul educațional: Perspective internaționale în formarea pedagogică– OkTáv </em>(Project number: 2024-1-HU01-KA220-HED-000248326)</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span> începând cu 01. octombrie 2020, colaborare la proiectul <em>ITLR – O istorie a traducerilor în limba română – secolele XVI-XX, </em>proiect finanțat de Fondul pentru Situații Speciale (FSS) conform prevederilor O.M.E.N. nr. 3694/2019 și conform prevederilor O.M.E.N nr. 3132/2020<strong>&nbsp;– </strong>inițiatoare de proiect: Universitatea „Ștefan cel Mare” Suceava, Facultatea de Litere și Științe ale Comunicării (site-ul proiectului:<strong> </strong><em><a href="https://itlr.usv.ro/" rel="noopener noreferrer" target="_blank">https://itlr.usv.ro/</a></em>)</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span>01. septembrie 2018 – 31 august 2020: colaborare, în calitate de profesor/cercetător, la proiectul Erasmus +, <em>Cultural knowledge and language competences as a means to develop the 21st century skills </em>(Project number: 2018-1-HR01-KA204-047430)</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span>01. septembrie 2016 - 31 august 2018: colaborare, în calitate de profesor/cercetător, la proiectul Erasmus +, <em>Language skills and intercultural issues in the hospitality industry: unity in diversity in the EU labour market</em> (Agreement no. 2016-1-HR01-KA202-022160)</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span>01. septembrie 2014 - 31. august 2016: colaborare, în calitate de profesor/cercetător și personal administrativ, la proiectul Erasmus +, <em>Key Skills for European Union Hotel Staff</em> (Agreement no.2014-1-HR01-KA204-007224)&nbsp;&nbsp;</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span>între 2010-2012, colaborare la activitatea de documentare pentru proiectul prioritar al Academiei Române, <em>Dicționarul limbii române (DLR), </em>Litera C, activitate desfășurată în cadrul Departamentului de Lexicologie – Lexicografie, la Institutul de Filologie Română „A. Philippide”, Filiala Iași a Academiei Române</li></ol>
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                 Organizaţii ştiinţifice şi profesionale 
                 <p><br></p><ol><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span> membru fondator al Centrului de Cercetare <em>PedPsi</em> (Centrul de Cercetare al Departamentului pentru Pregătirea Personalului Didactic al Universității <em>Sapientia </em>din Cluj-Napoca)</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span> membru<em> </em>al Centrului de Cercetare<em> Confluenţe interculturale </em>din cadrul Catedrei de Ştiinţe Umane<em>; </em>Universitatea <em>Sapientia</em>, Miercurea Ciuc</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>membru al Societății Muzeului Ardelean</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>membru în Uniunea Cadrelor Didactice Maghiare din România</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>membru corporal al Academiei Maghiare de Ştiinţe, Budapesta</li></ol>
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                 Publicații și alte activități
                 <p>vezi Anexa: Lista de lucrări</p>
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                 <ol><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span>2025: curs de Formare Formatori în cadrul proiectului Erasmus + <em>Oktatási Világpolgárok: Nemzetközi Szemlélet a Tanító- és Tanárképzésben– OkTáv </em>(<em>Educational Cosmopolitans: International Perspectives in Teacher Training– OkTáv // Cosmopolitismul educațional: Perspective internaționale în formarea pedagogică– </em>OkTáv; project number: 2024-1-HU01-KA220-HED-000248326), organizat de DPPD al Universității ,,Sapientia”, la Miercurea Ciuc, în perioada 1-4 septembrie 2025 (vezi site-ul proiectului: https://www.oktavproject.eu/)</li></ol>
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                     true
                
                 <ol><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span>2013 - în prezent: cursuri de perfecționare în cadrul pregătirii de examinator/evaluator ECL (European Consortium for the Certificate of Attainment in Modern Languages), certificat obținut la Centrul Național de Examinare - Amőba Training Center, Sfântu Gheorghe</li></ol><p><br></p>
            
        
         
             Cursuri, perfecționări, certificate
             
                 Definitivat în învățământ
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                 <ol><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span> 2010: Examenul național de definitivare în învăţământ – la disciplina <em>Limba și literatura română</em>,</li></ol>
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